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CACH SUDUNGCUON
LICH NAY

Hay bat dau hoc ngay tai nha! Biéu quan trong la cac
gia dinh cdm thay dugc ho trg va biét cach khuyén
khich con em minh trong suét nhirng nam tiéu hoc
Cudn lich nay dugc phét trién dé cung cap cho ban
mot s6 thong tin va hudng dan vé cach ban co thé
gilp tré chuan bj dé dat thanh céng khi vao mau
giaova lop 1.

Cuén lich nay cé nhiéu théng tin lién quan dén viéc ho trg
cho tré thanh cong theo Tiéu chuan Nghé Thuat Anh Ngir va

Toan Hoc L&p K-12 Michigan, Phuong phap Thuc Hanh Giang Day Thiét Yéu trong K

Nang Doc Viét Nhirng Nam Dau Bdi va gitp Michigan lot vao Top 10 trén 10. Day cling la mét nguodn tai liéu ho
trg phap ché PA 306, Biéu Luat Vé Ky Nang Boc Cho L&p Ba.

« Cac hoat dong hang ngay cé thé dugc diéu chinh theo dd tudi, s& thich hoac trinh dé k§ nang cda con ban.
» Cudn lich nay dugc thiét ké dé s dung vao bat ky nam nao. Cac 6 tréng c6 thé dé trong, dugc st dung dé
danh dau cac hoat déng da hoan thanh hoac dé ghi ngay thang.
« M0i thang ching téi néu bat mét ngudn tai nguyén
ma gia dinh ban c6 thé mudn st dung hodc tiép can.
Kha Nang Linh Héi Kién Thirc la khad nang hiéu va kha nang rat

Kién thirc va k§ nang doc viét dugc phat trién tr mau 0 i R BT ) ) o, [ (L ) oo i

gido dén hét I16p ba du doan dugc su phat trién vé ky
nang doc viét sau nay. Moi ngay trong tuan tap trung
vao mét Iinh vuc méi. Nghién cru cho thay rang tré
nho phat trién thanh ngudi doc va viét tot khi ching ta
tap trung vao cac linh vuc doc viét nén tang.

Cha y dén théng tin quan trong

Dién gidi y nghia, tir ngr va van ban cu thé
Xac dinh y chinh

Tra 101 cau hoi

SUr dung thdng tin méi thu dugc théng qua viéc doc

Thir Ba: Ngir Am
Ngi Am |a kha nang hiéu méi quan hé gitra cac chir cai va am
ma chung biéu thi. Kha nang nay bao gom:

Thtr Hai: Nhan Biét Am Vi
Nhan Biét Am Vi la kha ndng nghe, phan biét va kiém soét am.
Kha ndang nay bao gom:

Nhan biét am khi nghe riéng biét va nghe trong tir

Ghép am lai véi nhau dé tao thanh tur

Thém am vao tu

Tach rdi cac tu va chia tir thanh cac am thanh khac nhau

Meo: Khi ban thay am /b/, am nay dugc doc nhu am ma chir
cai do6 tao ra.

Tho TUu: Luu Loat

Luu Loat la kha nang doc véi tdc do, dd chinh xac, str dung thanh
nglr va cach dién dat da dé ho trg cho kha nang hiéu. Kha nang
nay bao gom:

Ty d6ng nhan dién twr

Nhan dién tir chinh xac

SUr dung thanh ngtr

Thir Sau: Hoc S6 Sém

Hoc S6 S6m bé sung cho kha nang doc viét va déi khi con dugc

goi la “khd nang doc viét mon todn”. Kha nang nay bao gém:
Kha nang ly luan véi cac con sb va cac khai niém todn hoc khac

Ap dung cac khai niém toan hoc trong moét loat ngi cdnh va dé giai
guyét nhiéu van dé khac nhau

Suy nghiva ly luan hop ly

MGi quan hé gilra cac chir cai va am ctdia ngdn ngir viét. Vi du: chir
“n” biéu thi cho &m /n/ trong tr nice va new

Cac mau am tiét

Cac bo phan cla tir (tién t6, hau t6 va tur goc)

Nhirng tir ching ta phai biét dé giao ti€p hiéu qua. Von tir
bao gom:
TUr vung trong van noi - cac tr ma chung ta str dung dé néi hoac
nhan biét khi nghe

TU vung trong van viét - nhirng tr ma chiing ta nhan biét hoac sr
dung khi viét

V4 rd o
Thr Bay: Ky Nang viét
Ky Nang Viét tao co hdi cho tré thé hién ban than. Ky nang nay
bao gom:
Van dung k§ nang doc viét
SUr dung kié€n thirc vé m6i quan hé chir cai/am thanh

Giao tiép va chia sé kinh nghiém va cam xdc cua tré



LAM PIEU
BAN THICH

Sau khi ching ta xem xét k§ hon nhirng diéu thu
hit sy chd y cla tré va tim cach dé cung tré tham
gia cac hoat dong yéu thich cla bé, ching ta c6
thé tuong tac vadi tré dé xay dung cac k§ nang doc
viét cho tré. Sir dung mot so6 sach, bai hat va cau
chuyén yéu thich clia con ban dé tré thay hing
thd vdi viéc doc.

Su lua chon la déng luc cho viéc hoc!

Giai diéu/Bai hat ctia thang:
Twinkle, Twinkle, Little Star
Twinkle, Twinkle, little star,
How | wonder what you are.
Up above the world so high,
Like a diamond in the sky.
Twinkle, Twinkle, little star,
How | wonder what you are!

Hoat dong

Con c6 biét nhirng tr nao cé van véi tur “sky”?
Theo con nhirng tlr nao bat dau bang chir “st-"?
Vé hinh dang ctia kim cuong trong khéng khi!
Viét lai bai tho vi mét hinh dang khac!

Hay cung con ban khadm phéa kénh PBS Parents dé xem cac chuong trinh gido
duc tap trung vao Lam Dbiéu Ban Thich: http://www.pbs.org/parents/.

CHU NHAT THU TU THU NAM THU SAU THU BAY
(CUEIEN T linh (nhan biét am vi) (Iwu loat) (tr vung/ (hoc s6 sém) (k¥ nang viét)
hdi kién thurc) hoc tir)

Kién thirc nén tang Yéu cau tré néi cho A la chir cai cia ngay Cho tré doc nhitng Gidi thiéu tir méi Cac s6 clia ngay hém Giup tré viét mot
cho phép tré két néi ban mét tu, sau dé hém nay. Cung phéac tunay 3 lan: 1, am, cho tré: nay la 1 va 19. Gilp burc thu cho tac gia
vG&i moi ngudi, dia ban day tré nhirng hoa/vé chir “A”. Viét the, little, a, to, have, Emotions /1'mou.fanz/ tré thuc hanh viét yéu thich cla tré va
S~ diém va moi thur. am trong tir. Vi du: cac tlr bat dau bang is, my, like. Feelings /'fi:.linz/ va vé nhirng s6 nay. gui kem theo mot
,5 Trudc khi doc, hay suy hot: /h//o//t/ am /a/ nhu trong tir apple. Strengths /stren®s/ Xem hém nay ban cé burc tranh vé cudn
E nght vé nhirng gi ban c6 thé tim thdy nhirng s6 sach yéu thich cua tré.
thé biét vé cau chuyén. nay & bao nhiéu noi!
Tro chuyén vai tré vé Cung vdi tré chai tro Hat Bai hat Bang Giup tré viét [én thé Chi ra cdm xuc bang Cung véi tré do chiéu Gilp tré doc quyén
nhirng gi tré biét vé Hanh Trinh San Am chir céi. Giup tré vé nhirng tir ma tré cach str dung hinh dai clia ba vat trong sach yéu thich cda
chi dé trudc khi doc. Thanh. P& tré chon cac chir cai trong dang hoc; sau do anh gia dinh. nha ban. Dat cac vat tré va viét mot két
N mot am cho chir cai khéng khi bang tao thanh cac cau Tan dung co héi nay nay theo thr tu tur thic méi.
,% muc tiéu, sau do di dao ngon tay, sau d6 dé bé ngd ngan bang cach sir dé tro chuyén cung vai ngan nhat dén dai nhat.
E va tim cac vat bat dau/két thir v& bang chan. dung cac tir nay. tré vé nhirng cdm xuc
thac bang &m d6. Vi du: ma cac thanh vién trong
/t/ table, ant gia dinh cam thay.
Muc dich cua tac gia: Cung véi tré chon B la chi¥ cai clia ngay Cho tré doc mot tr Cung vai tré lam mot Hinh dang cda ngay Giup tré doc cudn
Tac gid viét vi mot mot tir c6 3-4 am. hom nay. Cung phéac c6 am /o/ ngan. Xem ap phich cac khuodn hom nay Ia hinh sach yéu thich cda
ly do, nhu dé théng Bat cir khi nao tlr hoa/vé chir “B”. Viét tré c6 thé nghira mat c6 cam xuc khac thang. Gitp con ban tré; sau dé tao danh
™M bao, gidi tri, md ta va nay dugc noi ra cac tir bat dau bang bao nhiéu tir c6 am nhau. Yéu cau tré xac vé mot hinh thang. sach tat ca cac tlr bat
,% thuyét phuc. Gitp tré xac trong ngay, hay cho tré am /b/ nhu trong tur ball. /o/ ngan trong 3 phut. dinh mot trong nhimng cdm Xem ban c6 thé tim dau bang chir cai giong
E dinh muc dich clia tac gia doc cac am trong tur do6. Lam tuong tu véi cac xUc trén &p phich va hoi lan thay bao nhiéu hinh nhu chtr cai dau tén
cau chuyén ban da doc nguyén am khac. Vi du: gan day nhat tré cdm thdy nhu | thang trong hom cla tré.
ngay hém nay. on, octopus. thé nay la khi nao va tai sao. nay! ‘
Giup tré doc mét cau Choi tro Dau/Vai/ Chi ra nhirng tir Giup tré theo doi Giup tré chon mét Yéu cau tré chon sé Giup tré lam mot
chuyén hai hudc. Bau G6i/Ngoén Chan. cling bt dau véi chir xem tré c6 thé ngay tlr trong bai hat yéu thich clia bé va cuén sé ghi chép tir
Yéu cau tré quyét NGi mot tir va cho cai gibng nhu chir lap tirc doc dugc bao cla thang (Twinkle, tim kiém sé d6 trong ghi nhd bang hinh
S dinh xem tac gia tré‘:h,if”;n Vécl déf{ cai dau tén cda tré nhiéu tir. Twinkle, Little Star). sudt ca ngay. Gilp anh: liét ké cac tir
,§ viét dé giai tri, thong tin, s;)cly\\lgli i:odéar: Efg’zcti?m (John, jump). Cung véi Yéu cau tré néi lény tré vé mot bic tranh ma tré co thé doc ngay
= thuyét phuc hay mo ta. vao diu g6i cho am t'hu'é tr§ tr? chuglén Vé cac am nghta. do vat t’heoAsé I‘u’qnlg dé khi nh‘l? théy vlé th~érp
va cham vao ngén chan bat dau giéng nhau nhu hodc hat mot bai hat vao cuén s6 d6 mai lan
cho am thu 4. thé nao. theo s6 lan do. bé doc.
Giup tré doc mot Doc mot tir c6 3-4 C la chir cai clia ngay Giup tré doc cudn Khi ban dua tré ra Gilp tré vé bang Giup tré lam mot
cau chuyén cung am. Yéu cau tré nhay hom nay. Cung phéac s&ch yéu thich cda ngoai choi, hay gidi phéan khi nhay 16 co. cudn sach bang chir
cap thong tin. Yéu bat Ién vdi hai tay hoa/vé chr “C”. Viét tré. Sir dung thanh thiéu cho tré mot tir DEm tién va Ibi (moi cai. Thém hinh anh
Y cautré quyét dinh gio cao khi tré noi cac tr bat dau bang ngCr thich hop trong mG&i dua trén nhirng 1 giay, 2 giay, 5 giay, cla cac thanh vién
,% xem tac gid da viét cau tng &m trong tr. am /c/ nhu trong tur cat. phan noi. Khuyén diéu ban nhin thay, ngli 10 giay, v.v.). gia dinh cling nhu cac
E chuyén dé giai tri, cung khich tré sao chép thay hoac trai nghiém. burc tranh. Dan nhan
cap thong tin, thuyét thanh ngtr cdia ban. cho tirng anh.
phuc hay mé ta.

NGUON LU'C BIA PHU ONG: Cong vién Hat Ingham- chi cach trung tam Lansing vai phut, céng vién réng hon 1.200 mau véi khéng gian dep danh cho thé thao va giai tri.
Hay tan hudng niém vui gian di yén tinh cia mot budi pinic dugc ngam canh H6 Lansing hodc danh mét budi chiéu ngdm hoa dai, di bo doc theo con dudng mon tu nhién hoac

cheo thuyén doc theo ba song Grand River tuyét dep. Truy cap http://pk.ingham.org/.




TIEP NHIEN LIEU CHO

Hoat dong

13 gi?

Viét |61 mai!

Hay an uéng thoi!

CO THE CUA BAN

Pa c6 bang chirng cho thay théi quen dinh dudng
tot c6 lién quan dén su tién bd trong hoc tap.
Thuc pham lanh manh nudi dudng ndo bd va ho
trg ghi nhé thong tin. Gilp tré tao théi quen an
uéng lanh manh déng vai tro quan trong cho mot
tuong lai khoe manh.

Giai diéu/Bai hat ctia thang: Little Miss Muffet
Little Miss Muffet

Sat on a tuffet

Eating her curds and whey.

Along came a spider

And sat down beside her

And frightened Miss Muffet away!

Am cla chit cai “c” trong tir curds va came la gi?
Nhirng tir khac bat dau bang cung am nay va chir cai “c”

Con c6 thé tim thay tir c6 van véi Muffet khong?
Con thich an sang moén gi nhat?

Cung véi con ban kham phéa kénh PBS Parents dé xem cac chuong trinh gido
duc tap trung vao Ti€ép Nhién Liéu Cho Co Thé Cla Ban: Fizzy's Lunch Lab,
http://www.pbs.org/parents/lunchlab/.

THU HAI THU TU THU NAM THU SAU THU BAY

uan 1

Tuan 2

Tuan 3

Tuan 4

Tuan5

CHU NHAT

(kha néng linh
hdi kién thurc)

Nguyén nhan la diéu
xay ra. Muc dich la ly
do dé digu do xay ra.

Khi doc véi con ban,
hay héi con “Pd xdy ra
chuyén gi" va “Tai sao lgi
xdy ra chuyén d6?"

(nhan biét am vi)

Cung tré doc ca hai
tur van va khéng van
(pan/man/tan/pat).

Yéu cau tré chon tir
khong van.

THU BA

(nglr am)

D la chir cai clia ngay
hém nay. Cung phac
hoa/vé chir “D". Viét

cac tir bat dau bang
am /d/nhu trong tur dog.

(lru loat)

Chon mot cau
chuyén khéng qua
khé cho tré. Poc cau

chuyén, sau d6 cung
nhau doc lai.

(tr vung/
hoc ttr)

Gidi thiéu tr mai
cho tré:
Healthy /'hel.Bi/

Sugar /'fug.a/
Physical Activity
/'fiz.rkal/ fek'tiv.a ti/

(hoc s6 sém)

Céac con s6 trong
ngay hém nay la
2va 18. Giup tré

thuc hanh viét va

Vé nhitng s6 nay. Xem
hém nay ban c6 thé tim
thay nhirng s6 nay & bao
nhiéu noi!

(k¥ nang viét)

Giup tré viét hudng
dan dé lam do an
nhe. Hay hdi bé viéc

nao lam trudc? Viéc
nao lam tiép theo?

Clng tré tim cac tu
tin hiéu dé xac dinh
nguyén nhan va

muc dich: because
(/bi-'koz/), since (/sins/)
Va So /so/.

Giup tré tao ra giai
diéu. Hay hoi: “Con
6 thé néi cho b/

me nghe nhirng tu
van vai tir “cake”
hodc mot tur ngd
ngan nhu “laz"?"

Pua tré mot it mi
spaghetti da nau
chin. Gidp con

ban st dung mi
spaghetti dé tao thanh
cac chir cai.

Cung véi tré doc lai
cau chuyén tir tuan
trudc va tap trung

vao d6 chinh xac.

Boc lai truyén va tap
trung vao su luu loat va
dién dat ngén tur.

Giup tré k€ mot cau
chuyén dua trén
hinh dnh hoac anh

chup.

Cho tré nhay 1o co
mudi lan va dém
tung budc nhay. Lap

lai hoat déng nay va
dém thém hai, sau d6
la thém nam, sau dé la
thém muai.

Yéu cau tré viét gitip
mot danh sach mua
s&m.

Giup tré suy nghivé
nguyén nhan va muc
dich cdia viéc nudng

banh. Maria nuéng
bdnh /bi-'koz/ d6 la sinh
nhdt cda me c6 dy.

“Trd Choi Dat Tén
Ng& Ngén.” Giup tré
thay thé chir cai dau

tién clia tén thirc an
bang mét chir cai khac. Vi
du: “Wilk thay cho Milk".

E |a chir céi trong
ngay. Cung phac
hoa/vé chir “E". Viét

cac tr bat dau bang
am /e/ nhu trong tur egg.

Cho tré luyén tap ké
chuyén, sau d6 dé
bé ghi am lai bang

dién thoai di dong/
may tinh.

Cung tré tao mot tro
choi vé&i cac tir hoc
dugc tir tudn mot.

Liét ké nhirng diém
tuong dong va khac biét

hoac xem ai c6 thé dua ra
nhing tir c6 van diéu nhat.

Hinh dang cla ngay
hém nay la khéi lap
phuong. Clng tré

tim kiém xem hém
nay ban cé thé tim
thay bao nhiéu khéi
lap phuong!

Clng tré di dao
gilra thién nhién
trong mua thu. Tim

10 chiéc 14 va viét

vé nhirng diém tuong
dong va khac nhau clia
nhirng chiéc la.

Cung tré doc mot
cau chuyén mang

tinh théng tin vé thuc
pham va dinh dudng.
Xac dinh nguyén nhan va két
qua clia viéc an uéng lanh manh.
M@t qua tdo méi ngay gitp ban
khong phai di gap bac s§!

Trong gio an véi con
ban, hdy noi rang

tré sé an mon gi dé
bat dau bang am /b/
"beans”. Lap lai nhiém vu
vGi mot loai thuc phadm
khac.

Giup tré nghi ra cac
loai thuc pham co

am /a/ ngén (nhu
trong tur apple).
Clng viét cac tu.
Cung doc danh sach.

Clng tré doc cac bai
dong dao va bai tho
dé tao cac cum tur

quen thudc khi néi.

Gilp tré chon mét
tlr trong bai hat cda

thang (Little Miss
Muffet) va chia sé
y nghia.

Giup tré dém va theo
ddi xem hém nay
ban an bao nhiéu

rau va trai cay. Hoi

con an nhiéu trai cay hay
nhiéu rau hon? Nhiéu
hon bao nhiéu?

Giup tré viét thu
cadm on dén mot cuu
chién binh.

Gilp tré hiéu cac tir
bao hiéu moi quan
hé nguyén nhan-két

qua. /Sns/ t6i an qua
nhiéu keo nén toi bi
dau bung.

NGUON LU'C PIA PHU ONG: Khu vuc Tri-County cé nhiéu ngudn tai nguyén tuyét vai dé hd trg strc khde va dinh dudng.

Khi & clra hang, gitp
tré chon 3 vat, 2 vat
c6 cing am dau/

cudi. Tré dat cac vat
vao gid chira d6 vat co
cung am thanh.

F la chi¥ cai clia ngay
hém nay. Cung phac
hoa/vé chir “F". Viét

cac tr bat dau bang
am /f/ nhu trong tu fish.

Trong mét cau
chuyén lap di lap
lai, hay yéu cau tré

Idp lai cum t&r quen
thudc vdi ban.

Khi ban dua tré ra
ngoai choi, hay gidi
thiéu moét tr mdi

cho tré.

Yéu cau tré hém
nay giip mot ngudi
I&n hoac anh chi

c@la minh ndu mét

btra &n. Gilip tré tim cac
s6 trong cong thirc hoac
hudng dan va do lugng

nguyén liéu.

Giup tré viét tén cta
minh va liét ké cac
loai thyc phdm bat

dau bang méi chir
cdi co trong tén do.
Viét cac tur.

Ban c6 thé tim thay danh sach cac hoat dong va

su kién; cung vdi Lich Cong Béng vé cac hoat dong song lanh manh tai trang web https.//www.capitalareahealthalliance.org/healthy_living resources.php.




KET NOI VOI
GIA PINH

Tré dugc gido duc trong nhirng gia dinh ludn day
manh viéc hoc chir sé trd thanh nhirng ngudi doc
tét hon va hoc gidi hon & trudng. K§ nang nay

kich thich tri tudng tugng va mé rong kha nang
hi€u biét cla tré vé thé gidi, phat trién cac k§ nang
ngdn nglr va nghe. Viéc ban danh thaoi gian dé
thudng xuyén cung con tham gia cac hoat déng
doc viét gui di mot thdng diép quan trong: viéc
doc la dang gia.

Ngudi doc la nhirng ngudi Ianh dao!

Giai diéu/Bai hat ctia thang: This Little Piggy
This little piggy went to market,

This little piggy stayed home,

This little piggy had roast beef,

This little piggy had none,

And this little piggy cried “wee, wee, wee”

All the way home.

Hoat bong

Nhirng tir nao khac c6 am /i/ ngan nhu tu piggy?
Nhirng tr nao khac bat dau bang chir “w-"?

Vé mét buc tranh v&i mdi chd heo!

g

"

= Cung tré kham pha kénh PBS Parents dé xem cac chuong trinh
I H A N G 1 1 gido duc tap trung vao Két NG&i Véi Gia Binh: Martha Speaks,
http://www.pbs.org/parents/martha/.

CHU NHAT THU HAI THU TU THU NAM THU SAU THU BAY
(CUEILEN T linh (nhan biét am vi) (Iwu loat) (tr vung/ (hoc s6 sém) (k¥ nang viét)
hdi kién thirc) hoc tir)

Khi ban so sanh va Cung tré doc mot G la chir cai ctia ngay Clng vé tranh va Gidi thiéu tir méi Cac s6 clia ngay Giup tré gitr mot
dai chiéu, ban cho cudn sach vé gia hém nay. Cung phac dan nhan nhirng cho tré: hém nay la 3 va 17. danh sach vé nhirng
biét hai hay nhiéu dinh. Tim cac tir c6 hoa/vé chir “G". Viét birc tranh nay. Thuc Family /'fem.al.i/ Thuc hanh viét va diéu ma tré cam
¥~ thr gidng nhau hoac 3 am. Boc cac am cac tr bat dau bang hanh doc nhan. Holidays /'ha:.ls.derz/ V& cac s6 nay. Xem thay biét on. Pua
,E khac nhau nhu thé nao. trong tu, vi du: /c//allt/. am /g/ nhu trong tir goat. Traditions /tra'd1f.anz/ hém nay ban c6 thé tim mot diéu mai vao danh
E Yéu cau tré so sanh va doi Cho tré doc tir nay. thay nhirng s6 nay & bao sach méi ngay trong thang.
chiéu cac nhan vat trong nhiéu noi!
cau chuyén.
Day cho tré rang “Tro Chai Pat Tén Choi tro choi doan Doc/viét cac hudng Yéu cau tré ké mot Hai tré: C6 bao nhiéu Giup tré tao cay gia
giong nhau nghia la Ngd& Ngan.” Yéu cau chir dé tré thuc don gidn cho mot du cau chuyén dua trén ngudi trong gia dinh va dan nhan
VT Ty tré thay thé chir céi hanh ghép chir céi an nghé thuat. Cho mot burc nh hodc dinh ching ta? C6 cho cay dé.
N ¢ n,hng dlerp nao. - dau tién trong tén va am phu hop. “Bo/ tré doc lai cho ban anh chup cua gia bao nhiéu con trai?
¢ Khac nhau c6 nghia la ching N L " AN . T . i i o "
#8  khong giéng nhau nhu thé cla moi thanh vién trong me dang tim nhirng tr nghe khi tré hoan thanh dinh ban. C6 bao nhiéu con gai?
E nao. Doc cau chuyén Ba Chu gia dinh bang mot chir bat dau bang am /t/." du an. Chung ta c6 bao nhiéu
Heo Con, yéu cau tré cho biét | cai khac. Vi du: “Tob” thay ngudi ho hang?
céc chu heo giéng nhau va cho Bob.
khac nhau nhu thé nao.
Doc mot cau chuyén Yéu cau méi thanh H la chir cai clia Khuyén khich con Yéu cau tré mo ta Hinh dang cla ngay Cung tré ké vé mot
VGi tré va danh thoi vién trong gia dinh ngay hém nay. Cung ban hat cac bai hat “Gia dinh la gi? biéu hém nay Ia hinh nén. thai diém khi gia
gian tim hiéu xem chon mét quyén phéac hoa/vé chir “H". yéu thich va lap lai gi lam cho mot s6 Yéu cau tré vé mot dinh ban di dén mét
™M cic nhan vat giéng sach, bai tho, bai hat Viét cac tir bat dau |6i clia cac bai hat gia dinh khac véi hinh nén. Xem hém nai dac biét. Giup tré
,E nhau va khac nhau hoac bai dong dao ma bang 4m /h/ nhu trong yéu thich. nhitng gia dinh khac? Thé nay ban c6 thé tim viét mot cau chuyén
E nhu thé nao. ho yéu thich va cung tr horse. gidi sé nhu thé nao néu thay hinh nén & bao vé chuyén di nay.
nhau doc. tat ca cac gia dinh déu nhiéu nai!
giong nhau?” ‘
Cac tir nhu like Dé tré chia tén clia Tim cac tir c6 am /e/ Cung tré lam mét Chon mot tir trong Hoi tré: “Sé nha/can Yéu cau tré n6i mén
/'lik/, both /'béth/, va gia dinh va ban bé ngan (nhu trong tir cudn sach nghé bai hat clia thang ho clia chiing ta |3 s6 nao 4 ngon nhat
similarly /'sim.a.12-1i/ thanh tirng phan khi egg). Cling Viét cac thuat cho cac du an (This Little Piggy). Dé may?” Gilip tré thém tai bita tiéc Ngay
< Ialtm hjeu cuaso - cho tré doc to cac tr bang mau vé va nghé thuat cla tré. tré ndi lén y nghia cac chir s6 lai voi L& Ta On? Yéu cau
¢ sanh va unlike / an-'lik/, but NN ) N AT N o PR n
8 /'bat/ va however /hai-'e-var/ tén nay. sap mau. Viét mot cau vé tirng dur cla tur do. nhau. “S6 nay I16n hon hay tré viét mot cau chuyén
E 1 tin hiéu ca su tuong phan. an. Thuong xuyén doc nhé hon? Cong 10 vao s6 thuyét phuc ai d6 rang
Cung tré doc mot quyén cu()'r] lai nhitng cau do. clia con. Trr di 5.” mén an cda tré la lua chon
sach va xem ban va bé c6 thé t6t nhat.
tim thay bao nhiéu tur.
Pat cau hdi vé cac Yéu cau tré chon Cung tré choi cac tro Poc mot cau cho tré Gilp tré vé mot burc Cho tré so sanh cac Yéu cau tré ké cho
nhan vat trudc, trong mot quyén sach va choi chir két néi am nghe va yéu cau tré tranh vé cac thanh dac diém cla cac ai d6 trong gia dinh
va sau khi doc cau doc sach cho mét vGi cac am tiét trong |ap lai cau d6 cho vién trong gia dinh. thanh vién trong gia mot cau chuyén hai
Y chuyén yéu thich thanh vién trong gia tUr (néu cac chir cai ban. Thir thach tré dinh. Ai la nguci cao hudc.
,E cta ban. dinh. “p-e-n" danh van la pen, bang cach tang s6 tur nhat? Thap nhat? Ai c6 mai
E thi con danh van tir hen ma tré c6 thé 1ap lai. téc t6i mau nhat? Sdng mau
nhu thé nao?) nhat? Ai tré nhat? Gia nhat?

NGUON LU'C PIA PHU ONG: Project Appleseed la mét cdng cu mién phi cho phu huynh d@é nang cao ddng lurc va tinh than hop tac clia con em minh. Ban cé thé tim thay
tai nguyén nay tai http://www.projectappleseed.org/motivate-the-unmotivated-child. Trén trang web nay, ban cé thé tim thay nhiéu céng cu hiru ich, nhu 150 ngay Tham gia cac hoat

dong http://www.projectappleseed.org/activities.




TiM HIEU VE CAM XUC
& CAC MOI QUAN HE

O Ira tudi nay, tré cé thé gap khoé khan khi muén noéi
chinh xac vé cam xdc cda minh. Trong nhirng nam
dau tiéu hoc, khi tré hoc tai truong hoc chinh quy, tré
tuong tac vai ban bé va ngudi I&n nhiéu hon. Khi dugc
ti€p xtc nhiéu hon vdi nhitng ngudi khac, su hiéu biét
cUa tré vé thé gidi bat dau m& rong. Tré em & d6 tuoi
nay dang phat trién kha nang nhan dién cam xuic va
nguyén nhan gay ra nhirng cam xudc nay. Tré cling
dang hoc cach quan ly cdm xuc cia minh va cu xur
dung muc.

HOm nay ban da ém con ban chua?

Giai diéu/Bai hat cta thang: Hickory Dickory Dock
Hickory, dickory, dock,

The mouse ran up the clock.

The clock struck one,

The mouse ran down,

Hickory, dickory, dock.

Hoat dong

C6 bao nhiéu tir trong giai diéu nay bat dau vdi chir cai “d™?
Nhirng tir nao khac bat dau véi chir cai “d"?

Viét lai giai diéu va sr dung thai gian khac.

V& mot blre tranh cdia ddng ho hién thj 1:00.

Cung tré kham pha kénh PBS Parents dé xem cac chuong trinh gido duc tap
trung vao Tim Hi€u V& Cam Xuc & M6i Quan Hé: Daniel Tiger's Neighborhood,
http://www.pbs.org/parents/daniel/.

CHU NHAT THU HAI THU BA THU TU THU NAM THU SAU THU BAY
(CUEIEN T linh (nhan biét am vi) (ngilr am) (Iwu loat) (tr vung/ (hoc s6 s6m) (k¥ nang viét)
hdi kién thurc) hoc tir)

Y chinh cho biét ndi Duatré 2 am. Yéu I1a chir céi cdia ngay Yéu cau tré doc cho Gidi thiéu tlr méi cho Cac so trong ngay CUng tré nhin vao
dung chinh cda cau cau tré “Con hay tim hém nay. Cung phac thu nhoi bong, thu con ban: hém nay la 4 va 16. guong va lam cac
chuyén la gi. Chi tiét cac do vat bat dau/ thao/vé chir “I". Viét cung, anh chiem Confused /kan'fju:zd/ Cho tré thuc hanh guong mat. Con
¥~ bé sung mé ta hodc két thlic vgi cac am cac tlr bat dau bang rudt, hang xém, éng Excited /1k'sartid/ Viét va V& cac so nay. c6 cam thay minh
,E gidi thich y chinh. Cung tré nay.” am /i/ nhu trong tlr igloo. ba hodc bat c(r ai san Frustrated /'fras.trer.tid/ Xem hém nay ban cé thé vui, budn, gian dit, ngd ngan
E doc mot cau chuyén va néi sang lang nghe bé. tim thay nhirng s6 nay & khong? Cung nhau viét mot
vé y chinh va cac chi tiét. bao nhiéu noi! cau chuyén veé diéu gi do6
khién cho ban hanh phc.
Cung tré doc mot Tiép tuc ra ngoai Di Viét am cla chir cai Doc mdt quyén sach Yéu cau tré ké mot Khi con ban budn, Giup tré tao danh
cau chuyén vé tinh b0 va Lang nghe. Noi va yéu cau tré vé V& cam xuc. Cung cau chuyén vé thai hay yéu cau tré dém sach mong udc gom
ban. Clng timy vé nhirng &m thanh cac chir cai tuong dén thu vién va héi diém khi tré thuc su ngugc tir mot s6 nao cac do chai va tro
AN chinh va cac chi tiét khac nhau ma ban rng bang bot ngd thd thu cda ban vé ngac nhién hoac vui dé dé binh tinh lai. choi ma tré thich.
,5 b6 sung. va con nghe thay. Cho hodac cat. ndi dung quyén sach. murng.
E tré vé ra nhirng gi bé Poc cho mot ngudi ban.
nghe thay.
Doc mot cau chuyén; Ca gia dinh ngoi J la chir ci cdia ngay Cho tré doc thanh Tao tro choi vai Hinh dang cla ngay Giup tré géi mot
va néu con ban thanh vong tron va hém nay. Cung phac ti€ng mot quyén cac tur dugc hoc tur hém nay Ia hinh tru. moén qua, sau dé
khéng hiéu diéu thi tham mot diéu hoai/vé chir“)”. Viét sach vé tinh ban. Sau tuan mot. Cho tré Cho tré v& mét hinh viét huéng dan vé
™M i d6, hay gitip tré bi mat cho tré. Bi cac tir bat dau bang d6 doc lai dé tang su liét ké nhirng diém tru. Xem hom nay cach goi qua. Lam gi
,5 kham pha diéu tré maét dugc chia sé xung am /j/ nhu trong tu jar. luu loat. tuong dong va khac biét ban c6 thé tim thay trudc? Tiép theo la
E khéng hiéu va tai sao quanh vong tron cho dén ho&c xem ai c6 thé dua nhirng hinh tru nay & lam gi? v.v.
tré khéng hiéu. khi ngudi cudi cung “tiét 16" ra nhirng tir hoac tir déong bao nhiéu noi!
bi mat. nghta cé van nhat.
Trong khi doc mot Cung tré doc mot Cung liét ké cac do DE tré chon mot bai Chon mot tir trong Pém cac do vat vai Giup tré tu sang tac
cau chuyén, hay dé quyén sach vé tinh chai va tro choi c6 tho dai khoang 100- bai hat cta thang tré. Ban va tré thay 161 bai hat cho bai
tré nght vé cac tir va ban. Tim cac tir co am /i/ ngan (nhu tir 200 tlr vé tinh ban. (Hickory, Dickory, nhau dém bang cach 12 Days of Christmas.
S taorahinh anh trong 3 am. Boc am trong igloo). Viét cac tirva Tinh thoi gian khi tré Dock). Dé tré néi lén cham vao méi vat.
,5 tam tri. Diéu nay gilp tré tu, vi du nhu: /c//allt/. cung doc danh sach doc va khuyén khich tré y nghia.
E két ndi vai cau chuyén. Yéu cau tré doc tur nay. cac tir nay. doc xong bai tha trong
thai gian nhanh nhat.
Cung véi tré doc Giup tré lam mot Yéu cau tré xem qua Cho tré nghe sach Khi ban dua tré ra Khi chai cing mot Giup tré viét Quyét
mot cdu chuyén va thiép ngay I&. Khi tré quang céo va chira noi. Dieu nay cho ngoai choi, giGi thiéu nhém 16n hon, thuc Tam ctia Nam Mai.
str dung cac su kién viét tlr, hdy doc cac nhitng diéu ma tré phép tré nghe mét cho tré mot tir mai hién cac phép toan
Y chinh bao gom nhan am trong tUr, yéu cau nhan ra. H3i xem tré kiéu doc luu loat tlr nhirng gi cac ban cong va trir. 5 nguoi
,5 vat, b6i cdnh va c6t tré doc tir /h//il, “hi". 6 biét chir cai/tlr nao khac. nhin thay, ngli thay dang & day, nhung c6
E truyén dé ké lai cau trong trang d6 khong. hoac trai nghiém. 2 ngudi phai di.
chuyén.

NGUON LU'C BDIA PHU ONG: Tim hiéu vé xa hoi va cdm xuc dugc thuc hién ngay tai nha. Phu huynh va gia dinh 13 nhitng ngudi ban quan trong trong viéc gilp tré phéat trién
kién thirc vé mat xa hoi va cadm xdc. Casel 1a mdt ngudn mién phi cho phu huynh dé tim hiéu thém vé gido duc cdm xuc xa hoi (SEL) va cung cap cac cong cu dé sir dung tai nha:

https://casel.org/in-the-home/.




KHAM PHA THE GIOI
XUNG QUANH BAN

Vui chai la céng viéc chinh clda tré em. Vui choi
mang lai niém vui, giup giai phéng nang luong va
tao ca hoi cho tré thé hién ban than. Vui choi cling
khuyén khich su sang tao, tri tudng tuong, su tu
tin va kha nang giai quyét van deé. Viéc vui choi cla
tré em ho trg cac k§ nang doc viét cu thé nhu ngdn
ngl ndi va chai vai cac chir cai va am thanh (nhan

biét am vi va nglr am).

Hay dé tri twdng tuong cla tré bay cao!

Giai diéu/Bai hat ciia thang: Humpty Dumpty
Humpty Dumpty sat on a wall,

Humpty Dumpty had a great fall.
All the king's horses and all the king's men
Couldn’'t put Humpty together again.

Hoat dong:

Con c¢6 thé tim thay hai tir két thic véi “-all” khong?
Con ¢6 thé tim thay mot tir khac ¢ &m /a/ ngan nhu tir sat

khong?

Humpty Dumpty c6 thé ngoi & dau thay vi ngdi trén tuong?
Tao mot |6i méi véi nhan vat nay ngoi trén mot thir khac.

Cung tré kham pha Kénh PBS Parents dé xem cac chuong trinh gido duc tap trung vao Kham
Pha Thé Gidi Xung Quanh Ban: Dinosaur Train, http://www.pbs.org/parents/dinosaurtrain/; va
Odd Squad, http://www.pbs.org/parents/oddsquad/home/.

THU TU THU NAM THU SAU

(lwu loat) (tlr vung/ (hoc s6 sém)

THANG 1

CHU NHAT THU BAY

(k¥ nang viét)

THU HAI

(nhan biét am vi)

THU BA

(nglr am)

(kha néng linh

hai ki€n thirc)

Gidi thich cho tré
rang khi tré néi vé

“Trd Choi Dat Tén
Ngd& Ngan.” Yéu cau

K la chir cai clia ngay
hém nay. Cung phac

Doc mét tir ngan
(vi du: ant, apple).

hoc tir)

Gidi thiéu tr mdi cho
con ban:

Cac s6 clia ngay hém
nay la 5va 15. Cho

Clng tré sir dung
den pin dé kham

trinh tu, hodc thi tu tré thay thé chir cai hoa/vé chir “K". Viét Xem tré c6 thé Run /ran/ tré thuc hanh viét va pha mot can phong
¥~ cac sy kién trong mot dau tién trong tén cac tlr bat dau bang nght ra bao nhiéu Jump /dzamp/ V& cac s6 nay. Xem téi. Yéu cau tré mo
,E cau chuyén, tré sé ndi diéu clia méi thanh vién trong am /k/ nhu trong tur tr ngan trong 3 phut. Sand /sand/ hém nay ban c6 thé tim td nhirng gi tré nhin thay
E gi xay ra dau tién, sau dé gia dinh bang mot chir kangaroo. Lam tuong tu véi cac Rock /ra:k/ thay nhirng s6 nay & va néu cam nhan cla bé.

Tudn 2

va cudi cung.

cai khac. Vi du: “Tob" thay

cho Bob.

nguyén am khac.

bao nhiéu noi!

Giup tré hiéu trinh tu
bang cach vi du cho
tré biét vé cac trinh

ty cong viéc hang

ngay, nhu théi quen budi
sang: /'farst/,ba/me thirc day.
/'nekst/, ba/me mac quan ao.

den,ba/me dn sang.

Choi tro “Poan Chir.”
“Ba/me nhin thay
tr d6i mat nho cda

minh mot cai gi do

bat dau/két thic véi am
/m/". Tré tra 1Gi “milk”.
Lam lai.

Viét cac tlr c6 am
/th/ bang but sap
mau trang trén gidy

trang. Cho tré sir
dung mau nudc dé
lam 16 va doc cac tu.

Hay tiép tuc va doc

cudn sach yéu thich
clia tré dén lan tha
100!

Giup tré k&€ mot cau
chuyén vé thai gian
khi tré dang vui chai.

Chai vai cac khai!
Khoi nao xép thanh
chong? Khéi nao

cudn? Khéi nao

trugt? Cho tré sap xép cac
khoi theo hinh dang va
dém s6 lugng méi nhom.

Cho tré vé mét birc
tranh vé do choi
yéu thich cla tré. Ké

nhirng diéu khién do
chai d6 trd nén dac biét
roi viét vé diéu nay.

Trinh tu la thdr tu cac
su kién trong mot cau
chuyén. Cac tr nhu

first /'farst/, next /'nekst/,

“Nhay Khi Nghe Am.”
No6i mét tir va bao
tré nhay cho tirng

am trong tu trong

L la chir cai cla ngay
hém nay. Cung phac
hoa/vé chir “L". bat

cac tir bat dau c6 am

Xem tré cé thé lam
dugc bao nhiéu

thién than tuyét khi
doc thudc long giai

Tao tro choi véi cac
tlr hoc dugc tir tuan
mot. Gilp con ban

liét ké nhitng diém

Hinh dang cda ngay
hém nay la hinh
tron. Cho tré vé mot

hinh tron. Hay xem

Clng tré viét tén
clia cac thanh vién
trong gia dinh ban.

SUr dung mét mau

then /'then/ va last /lzest/ thé

hién trinh tu. S&r dung cac tir
nay khi néi vé nhirng su kién
xdy ra trong mot cau chuyén,

hém nay ban c6 thé tim
thay nhirng hinh tron

/1/ vao mot chiéc mi va
choi tro do chir!

cho phu am va mét mau
khac cho nguyén am.

khi phat am (vi du: bat
/b//a//t/ 3 1an nhay).

diéu cda thang. Trai
khong cé tuyét u? Hay
s dung tham!

tuong dong va khac biét
hoac xem ai c6 thé dua
ra nhirng tir hoac tir déong

Tuan 3

Tuan 4

Tuan5

khi ban doc cho tré nghe.

nghta cé van nhat.

nay & bao nhiéu noi! ‘

Doc mot cau chuyén
cho tré nghe va dat
cau hoi veé trinh tu.

Diéu gi xdy ra ddu
tién? Lam sao con biét?

Diéu gi dd xdy ra cudi ciing?

Choi tro “Poan Chir.”
Néi: “Ba/me nhin

thay mot céi gi d6 c6
nhirng am nay, /d/,
/o/, /g/." Tré noi “dog".
Choi thay phién véi tré.

Cho tré tim cac do
vat xung quanh nha

ban c6 4m /o/ ngan
(vi du: octopus).

Cho tré doc to vai
ban. No6i vdi téc do
giong nhu khi ban
dang tro chuyén.

Chon mét tir trong
bai hat cta thang

(Humpty Dumpty).
Yéu cau tré noéi lén
y nghia.

Choi véi cac khoi
hoac bd xép hinh

lego. Tré c6 thé xép
s6 mudi v&i hai mau
lego v&i bao nhiéu cach?
Vidu: 2 mau dova 8
mau xanh lam.

Giup tré sir dung tui
gidy dung bira trua
hoac vé/tat dé lam

con réi va ké mot
cau chuyén.

Day tré nghe cac
tlr khoa. /'farst/, sky

t6i sam lai. /'then/,
lightning ddnh
sdng rurc cd sky. /'nekst/,

raindrops bdt déu roi, Bang

cach nay tré c6 thé ke lai
mot cau chuyén.

Yéu cau tré biéu dién
cac bai dong dao
Véi cac dao cu xung

quanh nha hoac vdi
nhirng thir do tré tao ra.

Cho tré mot tir va
thay déi nguyén
am & gilra dé tao tir

mdi. Cho tré doan

tor (vi du: “tUr sat, thay /a/
thanh /i/ thi tir d6 la gi?”
Tré néi “sit”.)

Viét mot va kich
ngan va cho tré nh&
ndi dung va dién vd
nay.

Khi ban dua tré ra
ngoai choi, gidi thiéu
cho tré mét tir mai

tlr nhirng gi cac ban
nhin thay, ngli thay
hoac trai nghiém.

Hai tré d6 chai nao
ctia con la nang
nhéat? Lam sao con

biét? B6 chai nao

clia con dai nhat? D6
choi d6 dai bao nhiéu?
Xép d6 chai clia con 1én
theo kich ¢@.

Chuéan bj @6 dm va di
dao vao mua doéng.

2

Hdi tré “Con thay

gl & ngoai?” Viét vé
nhrng gi quan sat dugc.

NGUON LUC PIA PHUONG: Quan Ingham c6 rét nhiéu digu thd vi, khéng mét cuén lich nao cé thé cung cap tat ca cac théng tin! S&r dung cum tir “Nhirng Diéu Thu Vi Dé
Lam O Lansing” d@é tim kiém cac hoat ddng va dia diém khac nhau trong Quan Ingham ma gia dinh ban cé thé kham pha tai www.lansingfamilyfun.com.




THAT VUI SAO KHI CA
HAT & NHAY MUA

el

Am nhac thuc su 13 danh cho tat cad moi ngudi! Tré
sé thich nghe giong clia ban du ban cé hat hay hay
khong. Xay dung k§ nang doc viét thong qua am
nhac vdi cac bai hat va am diéu. Nhirng diéu nay
gidp tré nhdé nhan ra am, khudn mau riéng biét

va nhirng tir quen thudc trong khi phat trién ngén
ng noi. Tang am lugng!

Giai diéu/Bai hat ctia thang: Little Boy Blue
Little Boy Blue, come blow your horn.

The sheep’s in the meadow,
The cow's in the corn.

But where is the boy who looks after the sheep?
He's under a haystack, fast asleep.
Will you wake him? No, not I!

For if | do, he's sure to cry.

Hoat dong

Con c6 thé tim cac tir bat dau bang “bl-" trong giai diéu

nay khéng?

Con c6 thé nghira bao nhiéu tir khac bat dau vdi bl-?

Nhirng tir nao két thic véi cac chir “-eep”? Con c6 thé nght
ra bao nhiéu tu?

Bé trai tréng nom con clru & dau?

Doc giai diéu nay mot lan nira, nhung str dung mau sac yéu
thich cta bé.

Cung tré kham pha kénh PBS Parents dé xem cac chuong trinh
gido duc tap trung vao Ca Hat & Nhay Mua: The Electric Company,
http://www.pbs.org/parents/electriccompany/home/.

CHU NHAT THU HAI THU BA THU TU THU NAM THU SAU THU BAY
(CUEIEN T linh (nhan biét am vi) (ngir am) (Iwu loat) (tr vung/ (hoc s6 sém) (k¥ nang viét)
hdi kién thirc) hoc tir)

CUng tré xem xét cac Hat hoac chai véi M la chir ci cla Doc giai diéu cla Gidi thiéu tir méi cho Cac con s6 cla ngay CUng tré viét mot
chi tiét trong mot bai hat don nha va ngay hém nay. Cung thang (Little Boy con ban: hém nay la 6 va 14. danh sach nhirng
cau chuyén va kiém khuyén khich tré phac hoa/vé chir Blue). Khi ban nhin Song /sa:n/ Cho tré thuc hanh diéu ban va con sé
A tr:’:\ e Ijéu chi tiét, tham gia! “M". Viét cac tlr bét thay dau cham, hay Instrument Viét va V& cac so nay. lam hém nay. Gach
,(% doAco tt]e}hu:c suxayra h?y dau bang am /m/ nhu ha giong xudng. Khi ban /'In.stra.mant/ Xem hém nay ban c6 bd nhirng diéu nay
s khong. “Téi c6 thé di hoc bdng R S o o G ) . . - - . .
F  xe buyt cia trutng, nhung toi trong tir mouse. nr:nn Atha){ dau cham hai, Sing/sm/ th\e t!m thay rﬁwu’ng.so kh?l daAnh sa}ch trong
khéng thé cudi mot con rong hay Ién giong. Dance /daens/ nay & bao nhiéu noi! ngay hém dé.
xanh dé di hoc.”
Cau chuyén thuc té Cho tré nghe mot Hat giai diéu “She N&i mot tlr cd am /i/ Giup tré k€ mot cau Cung tré hat nhirng Giup tré lam mot
thuc su cé thé xay am khi dang choi sells sea shells down ngan (vi du: igloo, chuyén vé thai gian bai hat chira con s6 tam thiép va tang
ra; nhirng diéu tudng nhac. Vi du: drum, by the sea shore.” iguana). Xem tré cac ban cung thudng (5 little monkeys). tam thiép cho mot
AN tirgng khong thé xay chimes, wind Cho tré vé tay hoac c6 thé nghira bao thirc &m nhac. Hai tré cac s6 nay ngudi dac biét.
,% ra trong ddi thuc. Cung xem instrument. nhay méi khi tré nghe nhiéu tr c6 am /i/ ngan thay déi nhu thé nao khi
E cac chi tiét trong mot cau thay mot tir c6 am trong 3 phut. Lam tuong ti€p tuc hat bai hat? Str
chuyén dé quyét dinh xem dau la /sh/. tu véi cac nguyén am khac. dung ngén tay ctia ban dé
do la thyuc té hay gia tudng. biéu thj cac s6.
Khi ban dang cling SUr dung cac vat N la chir cai cia Trong khi tré doc, Tao tro choi vai Hinh dang cla ngay Giup tré day cho
tré doc mét cau dung phé bién lam ngay hém nay. Cung khuyén khich tré cac tur hoc dugc tur hém nay Ia hinh tam ngudi khac cach tao
chuyén, dat cau hdi nhac cu (vi du: cudn phéac hoa/vé chir nhém cac tir thay vi tuan mot. Gitp tré giac. Cho tré vé mot hinh tam giac. Dau
™M & quyét dinh xem khan gidy, chao va “N". Viét cac tir bat doc tirng tir mot. Khi liét ké nhitng diém hinh tam giac. Xem tién, ban lam gi? Sau
,% day la cau chuyén tudng thia). Yéu cau tré thay dau bang am /n/ nhu trong doc dén dau cham, hay tuong dong va khac biét hém nay ban c6 thé d6? Cudi cung?
E tugng hay hu cau. biéu dé déi &m thanh ching tUr nest. dirng lai trudie khi doc hodc xem ai c6 thé dua tim thay nhirng hinh
G thé xdy ra trong ddi thuc tao ra (grrr, whoosh, cau tiép theo. ra nhirng tir hoac tir dong tam giac nay & bao
khéng? Lam sao con biét? whaa, mmm). nghta cé van nhat. nhiéu nai! A
Yéu cau tré rut ra két Phat mot bai hat va Cung tré nghira Lam mau bang cach Chon mot tir thuéc Hdi xem tré c6 thé Cho tré viét cac tr
luan hoac tim hiéu yéu cau tré nghe nhirng tir c6 am /u/ ngat hai ngan khi giai diéu clia thang. dém tién hay IUi vao bai hat yéu thich
thém vé cac nhan mot am hoac chir ngan nhu trong tlr ban nhin thay dau Yéu cau tré noi lény trong 1 gidy khong? cla tré. Gach dudi
< vatva su kién trong cai muc tiéu. Khi tré umbrella. Cung viét phay trong mot cau. nghta. 10 giay? 5 giay? Cung tat ca cac tir cé van
,% mot cdu chuyén bang cach nghe thay, yéu cau tré céc tir va doc danh Yéu cau tré lap lai. sang tac mot bai hat diéu.
E st dung nhirng diéu con da vo tay. sach do. khi ban dém!
biét cling v&i bang chirng
tr cau chuyén.
Thuc hanh rdt ra Cho phép tré thém Clng véitré tao ra Cho tré doc cac tir Khi ban dua tré ra Nghe mét bai hat Giup tré lap danh
két luan. Yéu cau cac chuyén dong tay nhiéu tr nhat co6 thé cho céc bai hat yéu ngoai choi, gidi thiéu dém tién hoac lui. sach cac thang trong
tré tudng tuong rang hodc chuyén dong tircacchircaiVAL thich clia tré. Tao cho tré mot tir mai Tré c6 thé hat IUi bai nam. Khoanh tron
Y mét ngudi ban di ra o thé vao mot bai ENTINE. mot tuyén tap bai tur nhirng gi cac ban hat khong? tat ca cac tir két thuc
,% bién cd ngay va tré vé hat quen thudc. hat! nhin thay, ngli thay bang -er.
E vGi khuén mdt dé ung. hoac trai nghiém.
Chuyén gi da xdy ra?

NGUON LU'C DIA PHUONG: Thanh phé East Lansing tai trg cho cac bui biéu didn nhac séng cho céc gia dinh, su kién thudc chuong trinh Chudi Hda Nhac MIEN PHI Cho
Tré Em. Tim lich biéu dién ctia Chubi Hda Nhac Cho Tré Em tai www.cityofeastlansing.com/137/Childrens-Concert-Series.
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THU HAI

THU BA

THU TU

POC THANH TIENG

Viéc hoc doc viét bat dau tir Itc mdi sinh! Poc
thanh tiéng cho tré nghe la mét trong nhirng hoat
déng quan trong nhat dé nang cao kién thirc va ky
nang can thiét dé doc tot. Tré & d6 tudi nay nghe
dugc nhirng cau chuyén dai han, nhung dung
guén mang lai cho tré cac cau chuyén vui vé va
mang tinh tuong tac. Sach cé nhiéu loai tUr nglr va
hinh anh khac nhau sé xay dung vén tir vung va
kha nang hiéu cac khai niém mdi.

Om tré va doc mét quyén sach hay!

Giai diéu/Bai hat ctia thang: Little Bo Peep
Little Bo Peep has lost her sheep,

And doesn’t know where to find them.

Leave them alone, And they'll come home,
Wagging their tails behind them.

Hoat dong

Con c6 thé nghi ra bao nhiéu tir c6 am /e/ dai nhu tir sheep?
Tl nao bat dau bang chit cai “th-"? Chir cai “th-" tao thanh
am gi trong cac tu doé?

Little Bo Peep c6 thé mat nhitng gi khac ntra? Con c6 thé
viét lai giai diéu nay véi vat d6 khéng?

Cung kham pha kénh PBS Parents dé xem cac chuang trinh
gido duc tép trung vao Boc Thanh Tiéng: The Cat in the Hat,
http://www.pbs.org/parents/catinthehat/.

THU NAM THU SAU THU BAY

CHU NHAT

(ky nang linh
hoi ki€n thirc)

(nhan biét am vi) (ngilr am) (Iwu loat) (tr vung/ (hoc s6 s6m)

hoc tir)

(k¥ nang viét)

Giup tré rut ra két
luén: B6 téi dang
nuéng banh. Ong ding

tay khéng nam lay
cdi chdo. Roi 6ng hét lén.
Chuyén gi da xdy ra?

Cho tré mot tir trude
khi doc. Khi tré nghe
thay tir do, tré c6

thé vé tay, ngap
hoac lam mot khudn
mat ngd ngan.

0 |a chir céi clia
ngay hém nay. Cung
phéc hoa/vé chir

“0". Viét cac tir bat
dau bang am /o/ nhu
tlr ostrich.

Doc thanh tiéng cho
tré nghe dé lam méau
cho kha nang doc

Gidi thiéu tr mai
cho tré:
Book /buk/

Giup tré dat ra muc
tiéu cho s6 lugng
sach ma tré nght

Boc cau chuyén “Chu
Sau Hau An” cho tré
nghe. Gilp tré viét

tréi chdy. Ban dang
tim kiém tiéu dé ma
tré yéu thich? Truy cap

whatdowedoallday.com.

Character /'ker.ak.ta/ rang tré cé thé doc
Setting /'set.mn/

Story /'sta:ri/

mot phién ban mai
trong thang nay. Kiém cho cau chuyén véi cac
dém s6 lugng sach tré doc loai thirc an ma sau
moi tuan va cdng sé lugng sé an.

sach vao cudi thang!

Gidi thich cho tré rang
con ngudi va dong vat
trong moét cau chuyén

dugc goi la nhan vat.

CAc tac gia thuong dat tén
va md ta cac nhan vat quan

trong trong cau chuyén.

Thdi gian ké chuyén
ctia gia dinh. Yéu
cau mdi thanh vién

chon mét quyén
sach, bai tho hoac bai
dong dao yéu thich va
cung doc vdi nhau.

Cho tré phat am tir
khi ban thay déi am
dau. Vi du: tir spring,

bé di am /s/, d6 la tur
gi? Tré ndi ring.

Hom nay, trong khi
ban doc mot cau
chuyén vdi tré, chi

Giup tré sang tac va
k& mot cau chuyén
vé mot ngudi nao do tré thyc hanh viét va

Cac s6 clia ngay hém
nay la 7 va 13. Cho

Giup tré viét vé diéu
bé thich lam vao
mua xuan.

ra diu cau hé trg
dién dat nhu dau hoi,
dau cham than va dau
ngoac kép.

dang doc mot quyén V& cac s6 nay. Xem
sach. hém nay ban c6 thé tim
thay nhirng s6 nay &
bao nhiéu nai!

Khi ban cling tré doc
mot cau chuyén, hay
tim hiéu tirng nhan

vat bang cach tap

Sau khi doc mét cau
chuyén cho tré, hay
chon nhitng tr cé 3

am. Poc cho tré cac

P la ch@r cai cGa ngay
hém nay. Cung phac
hoa/vé chir “P". Viét

cac tr bat dau bang

Giai thich cho tré
cach stir dung dau
cau dé thé hién

Tao tro choi véi
cac tir hoc dugc tir
tuan mot. Cho tré

Hinh dang cla ngay
hém nay la hinh
vuoéng. Cho tré vé

Giup tré day cho
ngudi khac cach tao
hinh vuéng. Bau

giong ndi cla ban

liét ké nhirng diém mot hinh vuéng. tién, con lam gi? Sau

,E trung vao nhirng gi am/d//o/lg/ va yéu cau am /p/ nhu trong tu pig. thay déi nhu thé nao tuong dong va khac biét Xem hém nay ban c6 dé? Cudi clng?
E méi ngudi néi, lam va tré doc tir “dog”. khi ban doc cho tirng hodc xem ai c6 thé dua thé tim thdy nhirng

cam thay.

dau cau.

ra nhirng tir hoac tir déong
nghta cé van nhat.

hinh vuéng nay & bao
nhiéu nai!

Khi ban doc mot cau
chuyén vdi tré, hay
dat cau hoi vé cac

nhan vat C6 ai trong

Sau khi doc mét
cau chuyén, hay

chon nhitng tir cé
3-4 am. Poc cho tré

Yéu cau tré tim cac
d06 vat xung quanh

ngdi nha bat dau
bang am /ch/.

Doc thanh tiéng
mot s6 quyén sach

Khi ban doc mét
quyén sach, hay hoi
tré xem c6 bao nhiéu

Cho tré doc cuén
sach yéu thich. Hay
hdi bé: “Tai sao con

Chon mét tir trong
bai hat cta thang

vé cung mot cha dé
tré quan tdm. Cho

(Little Bo Peep). D&

tré noi lén y nghia. vat trong mot trang thich quyén sdch

,E cdu chuyén? Con c6 thé tlr 6 va yéu cau tré doc tré doc sau khi nghe sach. Xem tré c6 thé ké nay?' Yéu cau tré ké
E nhé duoc nhitng gi vé cdc cac am. Vi dy, tir dog, tré ban doc. cac do vat chi bang cach cho ai do, roi viét vé

nhan vat?

noéild//ollgl.

tim kiém thay vi dém. diéu do.

Xem tré c6 thé mo ta
cac nhan vat trong
mot cau chuyén hay

khong bang cach xac

Chon cac cau khac
nhau tir moét cau
chuyén va yéu cau

tré dém s6 tur khi

Dung ngon tay viét
cac chit cai/tlr 1én
lung tré va cho tré

doan chit cai/tlr ban

DPoc lai mét cau
chuyén yéu thich,
bd qua mot tir quan

Khi ban dua tré ra
ngoai choi, gidi thiéu
cho tré véi mot tir

Gilp tré so sanh cac
con s6 trong mot
cudn sach. Trang

Cung tré l1ap danh
sach tat ca cac sach
cac ban da doc trong

trong, sau dé tam

mdi tir nhirng gi do nao c6 nhiéu thir thang nay. Yéu cau

,E dinh cach tré nhin va ban doc cau doé. da viét. Cho tré lam dirng dé tré dién vao cac ban nhin thdy, ngti nhat? Trang nao it tré dat mot ngdi sao bén
E hanh déng. nhu vay véi ban. tur con thiéu. thay hoac trai nghiém. nhat? canh cac quyén yéu thich.

NGUON LU'C BIA PHUONG: Early Childhood Literacy Coalition ky niém ngay doc viét b&ng hai tuan véi cac hoat déng mién phi va mot | ky niém ngay doc viét cho tré
em giai doan dau ddi vao mbi thang ba. Tim lich trinh day dd trén trang web clia hé théng thu vién Capital Area District Libraries tai trang web www.cadl.org. Tim ki€m trén trang

facebook ECLC tai www.facebook.com/EarlyChildhoodLiteracyCoalition.




CHU NHAT

(kha nang linh
hdi kién thurc)

THU HAI

(nhan biét am vi)

THU BA

(ngir am)

THU NGHIEM, SANG TAO &
GIAI QUYET VAN DE

STEAM la phuong phap gidao duc tap trung vao Khoa Hoc, Cong
Nghé, Ky Thuat, Nghé Thuat va Toan Hoc.

Khoa hoc & khap moi ngi—tir déng vat, thuc vat va thé gidi ty
nhién, dén surc khde va dinh dudng, dén cac cong cu va may moc
va con nhiéu hon thé nira! Vé co ban, tré em luén to mo vé thé
gidi va khoa hoc khuyén khich ham muén kham pha cta tré. Tré
nho khéng ngai thr nghiém va mac 16i, mét phan quan trong cla
qua trinh lam khoa hoc. Ngui 16n c6 thé khuyén khich tri td mo
bang cach dat cau hoi va cho phép tré tim hiéu nhiéu kha nang
khac nhau.

Con nghirang né hoat dong nhu thé nao?
Tai sao con nghi huou cao c6 cé cb dai?
Cong cu nao sé giup chung ta thuc hién cdng viéc nay?

Diéu gi sé xay ra vdi cuc da nay khi ching ta dat vao nudc néng?

Giai diéu/Bai hat ctia thang: Five little monkeys
Five little monkeys jumping on the bed,

One fell down and bumped his head,

Mama called the doctor and the doctor said,

“No more monkeys jumping on the bed!”

(Lap lai vdi sé 4, 3, v.v.)

Hoat dong

Con c¢6 thé nght thém nhiéu tir cé van véi tlr bed hon khong?
Con hat bai hat nay nguagc lai nhu thé nao?

Cac s6 sé logn hon hay nhé hon khi con hat?

Cung tré kham pha kénh PBS Parents dé xem cac chuong trinh gido duc tap trung vao Thir
Nghiém, Sang Tao & Gidi Quyét Van Dé: SciGirls, http://www.pbs.org/parents/scigirls/; va Curious
Crew, https://www.pbs.org/show/curious-crew/.

THU TU THU NAM
(lru loat) (tr vung/
hoc tir)

THU BAY

(k¥ nang viét)

THU SAU

(hoc s6 sém)

Cung tré doc mot Cho tré nghe 2 am. Q la chir cai clia Khéng cé dau cham Gidi thiéu tir méi Cac s6 trong ngay Giup tré viét mot
cudn sach mang tinh Dung mot tui cho ngay hém nay. Clung cau g cudi dong? cho tré: hém nay la 8 va 12. cau chuyén c6 thong
cung cap théng tin. mbi am va yéu cau phac hoa/vé chir Cau tiép tuc & dong Pattern /'paet.an/ Cho tré thuc hanh tin vé déng vat yéu
¥~ Chira cac tiéu de, tur tré dat duang tudi cho “Q". Viét cac tlr bat ti€p theo va mét Data /'der.ta/ Vi€t va Vé cac s6 nay. thich cla tré.
,E in dam, hinh anh va cac vat bat dau/két dau bang am /q/ nhu ban di chuyén nhanh ma Cause /ka:z/ Xem hém nay ban cé thé
E chd thich. thac bang &m do6. trong tlr quilt. khong nghi. Xem ban c6 thé Effect /a'fekt/ tim thay nhirng s6 nay &
tim thay diéu nay trong mot bao nhiéu noi!
quyén sach hay khéng.
Poc mot cudn sach Di dao va lang nghe. Cho tré phat am tur Poc mau mot cach Giup tré k€ mot cau Cung tré thu thap Giup tré tao mot tro
c6 muc lyc va phu Hay dé tré chon mot ma ban thay déi am chinh x&c va véi chuyén vé thdi gian mot tui d6 vat & bén chai hodc thay déi
luc. Cho tré biét muc am nhu /t/. Sau d6 dau. Vi du: thay déi téc do vira phai. tré say mé mot hoat ngoai va sap xép mot tro chaoi quen
AN Jycva phu luc nay tim cac vat bat dau/ mat thanh fat thanh Lén giong va xudéng dong STEAM. chung theo dac diém thudc. Viét hudng
,E 6 thé gilp tré nhu thé két thuc bang /t/. sat thanh bat thanh giong nhu thé ban dang chung. dan méi.
E nao trong viéc tim kiém cat. noéi chuyén trong khi ban
thong tin. dang doc cho tré nghe.
Thao luan vé kién Ngoi canh clra s6 R la chi¥ cai clia ngay Cung tré thay phién Tao tro choi vai Hinh dang trong Giup tré lam mot
thire trudc dé trudc dang ma, lang nghe hém nay. Cung phac doc thanh tiéng cac tu hoc dugc tu ngay hém nay la tam thiép dé ting
khi doc moét van ban am thanh trong hoa/vé chir “R" . trudc khi di ngd. Tré tuan mot. Cho tré hinh chit nhat. Cho mot ngudi dac biét.
™M cung cap thong tin. tu nhién. Yéu cau Viét cac tir bat dau thich thai gian dac liét ké nhirng diém tré vé mot hinh chir
,E Dat mot muc tiéu cho tré mo ta nhirng am bang 4m /r/ nhu trong biét nay. tuong dong va khac biét nhat. Xem hém nay ban
E viéc doc va két noi thong thanh bé nghe thay. tur rake. hodc xem ai c6 thé dua €6 thé tim thay nhing
tin trong va sau khi doc ra nhirng tir hoac tir déong hinh ch@ nhat nay &
cho tré. nghta cé van nhat. bao nhiéu noi! -
SUr dung kién thurc Thu thap cac d6 vat Viét am cla chir cai Doc cho tré nghe cac Chon mot tir trong Théi bong bong véi Yéu cau tré vé mot
nén c6 thé gitip con & dat vao trong mot va yéu cau tré vé cac tlr trong dau ngoac bai hat cta thang tré. Ban da thoi dugc birc anh v& minh
ban biét nhirng diéu cai gio day kin. Hé chir cai tuong (ng kép giéng nhu cach (Five Little Monkeys). bao nhiéu bong va dan nhan (dau,
S s&xay ratrong cau nhin vao gié va néi bang dudng hoac nhan vat d6 ndi. DE tré noi lény bong? Tré da théi miéng. v.v.).
,E chuyén mai. Héi nhirng am chia mot vat. Tré mudi trén dia hodc nghia. dugc bao nhiéu bong
E diéu tré da biét vé chad goi tén vat dé. Vi du: khay. bong? Gilip con ban cdng
deé trudce khi doc. Isllol/c//k/, tré doc hoac trir cac s6 do.
tur sock.
Trudc khi doc mot SUr dung cac do vat Chon anh tlr tap chi Nghe tré doc va chi Khi ban dua tré ra D6 day nudc vao Yéu cau tré chon
cau chuyén c6 tinh thong thuong lam hodc catalog. Viét ra bat ky tr nao tré ngoai choi, giGi thiéu bon va cho tré thir mot diéu ma tré
thong tin, hay héi nhac cu. Yéu cau tré tén cla hinh dnh va da bd qua hoac doc cho tré mét tir mai nghiém xem do6 choi da lam trong tuan
Y & nhing diéu tré thay d6i am ching cho tré doc am cudi khong chinh xac. tlr nhirng gi cac ban s& chim hay néi. nay va viét mot cau
,E da biét, nhirng diéu tré tao ra (grrr, whoosh, cung. nhin thay, ngdi thay Sap xép dé chai va kiém chuyén veé viéc do.
E muén biét va nhirng diéu whaa, mmm). hoac trai nghiém. tra xem cé bao nhiéu dé
tré da hoc dugc sau do. choi chim va bao nhiéu d6
choi néi.

NGUON LUC BDIA PHU'ONG: Lién hoan Khoa hoc MSU I3 m6t chudi su kién tuyét vai kéo dai nhidu ngay tap trung vao cac linh virc Khoa Hoc, Cong Nghé, Ky Thuat, Nghé
Thuat va Toan Hoc (STEAM). D& biét thém vé toan bo lich trinh nam nay, hay truy cap trang web https://www.sciencefestival.msu.edu.
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)

Nghé thuat la cau n6i dé nang cao k§ nang doc
viét. Nghé thuat mang lai cho tré co héi xay dung
cac k§ nang doc viét thdng qua cac hoat dong van
dong tinh (fine motor activities), tang cuong su tu
tin va cho phép tré thé hién kién thirc cia minh.
Nghé thuat cai thién k§ nang tu duy bac cao cla

tré va khuyén khich tré sir dung tri tuéng tugng

clia minh.

Tao ra mot khoéng gian nai c6 thé lam hén dén

moi thu.

Giai diéu/Bai hat ctia thang: Hey Diddle Diddle

Hey diddle diddle,

The cat and the fiddle,
The cow jumped over the moon.
The little dog laughed

To see such fun,

And the dish ran away with the spoon.

Hoat dong

Con c6 thé tim thay hai tr c6 &m /oo/ & gilra khong?
Con c6 thé nght ra bao nhiéu tir khac cé am d6?

Nhac cu yéu thich cta con la gi?
Thay d6i giai diéu dé choi nhac cu yéu thich cltia con.

Cung tré kham pha kénh PBS Parents dé xem cac chuong
trinh gido duc tap trung vao Vé Tranh: Pinkalicious & Peterrific,
http://www.pbs.org/parents/pinkalicious/home/.

CHU NHAT THU HAI THU BA THU TU THU NAM THU SAU THU BAY
(CUEIEN T linh (nhan biét am vi) (ngir am) (Iwu loat) (tr vung/ (hoc s6 sém) (k¥ nang viét)
hdi kién thirc) hoc tir)

Gidi thich cho tré Chon mot @am (nhu S la chir cai clia ngay Cung tré thay phién Gidi thiéu tir méi Cac s6 clia ngay Tuan Lé Tri An Gido

c6t truyén la nhirng am /s/) va cho tré hém nay. Cung phéac doc mot cau, doan cho tré: hém nay la9va 11. Vién: Giup tré lam

su kién xay ra trong tao anh cat dan bang hoa/vé chir “S". Viét van hoac trang sach. Artist /'a:rtist/ Thuc hanh viét va thiép cdm on gl
= mot cdu chuyén hoac cach cat cac hinh cac tlr bat dau bang Color /'kal.a/ VE cac s6 nay. Xem tang giao vién.
,5 cac sy kién quan trong nhat. anh bat dau/két thuc am /s/ nhu tir sun. Line /lain/ hém nay ban c6 thé tim
E Hai tré nhitng su kién da xay bang am do. Shape /fetp/ thay nhirng s6 nay & bao

ra trong cau chuyén & dau, nhiéu nai!

gilra va cudi cau chuyén.

Hoi tré cac cau hoi Giup tré lam mot SUr dung cac chir cai Yéu cau tré doc mét Giup tré k€ mot cau Cho tré vé mét birc Cho con ban viét

Ve cac su kién trong con réi bang tat va nam cham dé tao quyén sach yéu thich chuyén vé thai diém tranh sir dung 8 mau mot danh sach tat ca

mot cau chuyén. Cac dat mot cai tén ngd cac tur cé ba chir cai cho ban bé, hang khi ban dang thuc khac nhau. Sau d6, nhirng diéu lam tré
AN cau hoi nay sé gitip ngan cho con réi d6 dé gan trén ta lanh x6m, anh chi em hién mot du an nghé dém mau va ké tén thay hanh phuc.
,% tré nh& nhirng gi da doc. nhu: “Silly Sam, Tickely (cat). Cho tré doc va dat rudt hoac ngudi than. thuat. cac mau dé.
E Tashawn, v.v.” “Con réi” cau str dung tur nay.

6 thé hai tré cac cau hdi.

Moi cau chuyén déu Yéu cau tré cho con T la chi¥ cai ctia ngay Cho tré nhom cac Tao tro choi vai Hinh dang cla ngay Chon mot chir céi va

c6 van deé va gidi réi bang tat “an” hom nay. Cung phéac tir thanh cum tur c6 cac tr hoc dugc tur hoém nay la hinh thoi. yéu cau tré tim nam

phap. Giup tré kham nhirng d6 vat hoac hoa/vé chir “T". Viét y nghia khi doc. Boc tuan moét. Giup tré Cho tré vé hinh thoi. thir bat dau bang am
™M pharavan dé va hinh anh khac nhau cac tir bat dau bang vGi cdm xuc! liét ké nhirng diém Xem hém nay ban c6 cla chir cai dé. Gidp
,% cach thirc van dé duoc c6 cung am dau, am am /t/ nhu trong tir toy. tuong dong va khac biét thé tim thdy nhitng sé tré viét nhirng tir d6 vao
E giai quyét. gitra hoac am cuoi. ho&c xem ai c6 thé dua nay & bao nhiéu noi! mot danh séch.

ra nhirng tir hoac tir déong
nghta cé van nhat. ‘

Gilp tré tim hiéu vé SUr dung cac do vat Tao mot danh sach Ghi lai s6 lugng tir Chon mot tir co Chotré nhat 1018 & Clng tré s&r dung

b6i canh. Boi canh la phd bién dé tao c4c tr bat dau bang ma con ban c6 thé trong giai diéu cta bén ngoai. Thao luan cac chir cai nam

dia di€ém va thdi gian nhac cu. Yéu cau am /sh/ Cung doc doc ngay khi nhin. thang (Hey Diddle, nhing chiéc la nay cham dé danh van
< dién ra cau chuyén. tré thay d6i cac danh sach. banh Thuc hanh va c6 Diddle). Dé tré néi giong nhau va khac cac tir hoac tén cta
,% am chdng tao ra (grrr, dau cac chir cai tao gang vugt qua diém s6. |én y nghta. nhau nhu thé nao. Dan cac thanh vién trong gia
E whoosh, whaa, mmm). thanh &m /sh/. nhirng chiéc 14 vao mot to dinh dé gan Ién td lanh.

gidy dé tao ra mot tac pham
nghé thuat!

BGi canh (thaoi gian S dung hinh anh dé Cung liét ké nhirng Sau khi tré thuc Khi ban dua tré ra Yéu cau tré vé mot Mua hé sap dén

va dia diém) c6 thé yéu cau tré xac dinh tlr van vaéi tir hope. hanh, hay str dung ngoai choi, giGi thiéu birc tranh bang cac réi! Cho tré viét vé

1a thuc hodc hu cau. cac do vat bat dau/ CUng viét cac tir nay. dién thoai di dong cho tré mét tir mai hinh dang da hoc nhirng diéu tré thich
Y Trong mét s6 cau két thic bang am Tat ca cac tir nay co va quay video khi tré tur nhirng gi nhin trong nam nay. Doc lam vao mua he.
,% chuyén, béi canh nay rat quan | dau. (Vidu: /t/, /m/, danh van giéng nhau doc. Yéu cau tré theo ddi thay, ngri thay hoac thanh tiéng tirng tén
E trong d6i vdi cac nhan vat hoac | /b/.) khong? viéc doc clia ban than. trai nghiém. cla hinh dang.

€6t truyén. Cung tré tim cac chi

tiét cho biét vé béi canh.

NGUON LU'C BIA PHUONG: bay la thdi gian tuyét vai dé ra ngoai va di xem Lién Hoan Nghé Thuat East Lansing! Khu vuc Hoat Dong Nghé Thuat Tré Em cla Lién Hoan
Nghé Thuat East Lansing mang lai cho tré va gia dinh cac hoat déng nghé thuat tai chd, lam va mang di mang tinh thiét thuc, cac budi hoi thdo hudng dan cach lam va thuc hién

cac budi biéu dién truc ti€p. Truy cap trang web nay dé tim théng tin mdi nhat: http://www.elartfest.com/#intro.




KHAM PHA CONG
PONG CUA BAN!

an 1

Tuadn 2

Tuan 3

Tuan 4

Tuan5

CHU NHAT

(kha nang linh
hdi kién thirc)

Giai thich cho tré
rang khi ban tom
t&t, ban noi ngan

gon vé nhirng gi xay

ra hoac cac su kién chinh
clia cau chuyén la gi. Cing
thuc hanh tém tat mot cau
chuyén yéu thich.

THU HAI

(GLERNIE T RY))

Sau khi doc mot cau
chuyén, hay chon
nhirng tir c6 3-4 am.

Cho tré tirva yéu

cau tré n6i am thanh. Vi
du: ban chon tir dog, tré
noi /d//ol/gl.

THU BA

(ngir am)

U la chr cai cda ngay
hém nay. Cung phac
hoa/vé chir “U". Viét

cac tir bat dau bang
am /u/ nhu trong tur uncle.

Tré nho mudn kham pha céng déng cla bé. Tré
duoc nhiéu lgi ich tir viec tham gia vao tro choi
tu phat, ngau hirng va tr trai nghiém c6 cdu trac.
Nhirng trai nghiém nay cung cap ca hoi phat trién
k§ nang ngén nglr ndi va tu vung.

Hay cung nhau phiéu luu!

Giai diéu/Bai hat ciia thang: Baa, Baa Black Sheep
Baa, baa, black sheep,

Have you any wool?

Yes, sir, yes, sir,

Three bags full;

One for the master,

And one for the dame,

And one for the little boy

Who lives down the lane.

Hoat dong

TU nao an van vdi t&r wool?

Con c6 thé nghi ra dugc mot tir khac bat dau bang “bl”
khong?

Thay d6i giai diéu dé dua vao mot dong vat khac.

Cung tré kham pha kénh PBS Parents dé xem cac chuong trinh gido duc tap trung vao
Kham Pha Céng Bong Cla Ban: SUPER WHY, http://www.pbs.org/parents/superwhy/; va
WordGirl, http://www.pbs.org/parents/wordgirl/parentsandteachers.html.

THU TU

(lru loat)

Cho tré thuc hanh
doc lai cing mot cau
chuyén dai 100-200

tur. Tinh gid va xem
tré doc chinh xac bao
nhiéu tir méi phat.

THU BAY

(k¥ nang viét)

THU SAU

(hoc s6 s6m)

THU NAM
(tr vung/
hoc tir)

Gidi thiéu tir méi Cac s6 trong ngay Bit mat tré va dua

cho tré: hom nay la 0 va 10. tré &n mot mén an
Number /'nam.ba/ Thuc hanh viét va tha vi (cam, keo Pop
Title /'tar.tal/ V& cac s6 nay. Xem Rocks). Giup tré

Author /'a:.82/
Sentence /'sen.tans/

Viét vé nhirng tha tré
da ném thdr, cdm thay,
nglri thay.

hém nay ban c6 thé tim
thay nhirng s6 nay & bao
nhiéu nai!

K& lai cau chuyén
gilp ngudi doc nhd
nhirng gi da doc. Yéu

cau tré xac dinh cac
su kién quan trong va
ké lai theo thir tu.

Yéu cau méi thanh
vién trong gia dinh
chon mét cuén sach,

bai tho hoac bai
dong dao yéu thich va
doc cung nhau.

Clng tré tim ba
tr mdi trong mot
quyén sach. Yéu cau

tré viét cac tir va vé
mot birc tranh mo tay
nghfa clia tirng tur.

DPoc lai mét cau
chuyén yéu thich,
bd qua mot tir quan

trong, tam dirng dé

tré dién vao tur con thiéu.

Gidi thiéu vai tré kim
phut va kim gid trén
dong ho. Cung thuc
hanh noi thai gian
theo gi& va nlra gio.

Giup tré lam mot
quyén séach vé cac
bién bao giao thong.
Yéu cau tré vé mot
bién bao trén maéi trang,
sau do viét nhirng gi ma
bién bao yéu cau tré lam.

K& mét cau chuyén
vé thai gian khi ban
chai véi cac tur.

Néi cho tré biét
nhing tu nhu first
/'farst/, next /'nekst/ va

last /'last/ 1a nhitng tir

khéa veé thir tu cac su kién
trong mot cau chuyén. Yéu
cau tré thr tim cac tir nay
v6i mot cau chuyén ma tré
mai doc.

Kéo dai am trong
tlr, sau d6 dé tré noi
tr d6 & téc do binh

thudng. Bat dau

bang tir c6 2 am, sau do
chuyén sang nhitng tir
dai hon. Vi du: iiiittttt, tré
doc “it".

V la chir cai ctia ngay
hém nay. Cung phac
hoa/vé chir “V". Viét

cac tir bat dau bang
am /v/ nhu trong tur vest.

Cho tré thuc hanh
thay déi am lugng va
giong diéu dé khién

viéc doc thu vi hon.

Tao tro choi véi
cac tir hoc dugc tir
tuan mot. Cho tré
liet ké nhimng diém
tuong dong va khac biét
hodc xem ai c6 thé dua

ra nhirng tir hoac tir dong
nghia c6 van nhat.

Hinh dang cda ngay
hom nay Ia hinh bau
duc. Cho tré vé hinh
bau duc. Xem hém
nay ban c6 thé tim thay
nhitng hinh bau duc nay

& bao nhiéu nai!

Giup tré viét vé
nhirng ngudi va
nhitng noi khac
nhau trong céng
dong cta ban.

Cho tré thuc hanh ké
lai cdu chuyén bang
mot vai cau.

St dung hinh thirc
“néi chuyén nhu
robot” dé doc bai

dong dao. Tré nghe

cac am tach roi, sau do6 dat
cac am lai v&i nhau. Vi du:
ban néi:/s/lillr/ tré néi sir.

Cho tré doc mét tir
khi ban thay déi am

dau. (Vi du: spring
thanh ring thanh
sing thanh thing.)

Doc tlr clia ting
nhan vat vi ban cho

rang nhan vat nay sé
noi tur do.

Cho tré doc mét cau
chuyén khong phai
la hu cdu (truyén co
that). Liét ké tat ca
cac tr mdi ban da hoc.

Gilp tré vé va cat
thanh 2 vong tron.
Cat mot vong tron
thanh 2 ntra bang
nhau. Cat vong tron kia
thanh 4 phan bang nhau.
Théo luan su khac biét gitra
mot nlra va mot phan tu.

Chon mét tir trong
giai diéu clia thang
(Baa, Baa, Black
Sheep). D& tré noi
|1én y nghia.

NGi véi tré rang
nhirng ngudi doc tot
theo doi nhirng gi ho

doc dé ghi nhd cau
chuyén t6t hon.

Cho tré chia nhé tén
clia moi ngudi trong
gia dinh va ban be

thanh tirng phan khi
doc thanh tiéng cac tén
doé. (Vi du: Jon-a-thon)

Tim ra cac tir c6 van
Véi tr make. Cung
Viét lai cac tir d6. Tat

ca cac tir dé cé danh
van giéng nhau khéng?

Giup tré doc mot bai
tho 3-4 lan cho dén
khi ban c6 thé doc

mot cach thodi mai
va dién dat dugc.

Khi ban dua tré ra
ngoai chai, gidi thiéu
cho tré mét tir mai
dua trén nhirng gi
cac ban nhin thdy, nguri
thay hodac trai nghiém.

Cung so sanh cac do
vat trong cudc séng
thuc bang cach sir
dung so sanh kém
hodc hon. (Vi du: so sanh
s6 lugng phong & tang
trén va tang dudi.)

Giup tré viét mot

tam thiép cam on

téi mot ngudi trg
gilp trong cong

dong va guri tam thiép
dénnguai do.

NGUON LU'C BIA PHUONG: Hay chic chan ban s& tham gia su kién Trd Thanh Du Khach Tai Thanh Phé Clia Ban tai Lansing trong thang nay! Vao ngay nay, nhitng ngudi
tham gia su kién c6 thé ghé tham hon 80 diém tham quan tai dia phuong va cac tour du lich dac biét chi trong mot ngay bao gom: Trung Tam Khoa Hoc Impression 5, VuonThd

Potter Park, Toa Nha State Capitol Building, Trung Tam Lich S& Michigan va nhiéu dia diém khac! Truy cap trang web http://www.lansing.org/events/be-a-tourist/ dé biét thém thong tin.




HIEU & LAM VIEC
s  VOlIcoNso

NGi chuyén vé toan hoc cé thé phat trién cac ky nang
ngon ngtr. Tré em phat trién cac k§ nang doc viét

khi tré suy nght vé nhirng tir nao cé y nghia va quyét
dinh t&r nao pht hop dé mod td moét s6 do vat va tinh
hudng nhat dinh. Toan hoc la béi cdnh ly tudng dé
thao luan chinh xac y nghia cta ttr. Mét trong nhirng

CHU NHAT THU HAI THU BA THU TU THU NAM THU SAU THU BAY
(CUEIEN T linh (nhan biét am vi) (ngir am) (Iwu loat) (tr vung/ (hoc s6 sém) (CGENELT-AY )]
hdi van dé) hoc tir)
Khi doc mét cau Yéu cau tré doc to Yéu cau tré liét ké Cho tré doc mét Gidi thiéu tir mai Cac s6 trong ngay Cho tré dém dén
chuyén, yéu cau tré nhirng con s6 bat cac tir c6 van vdi tur quyén sach phi hu cho tré: hém nay la 20 va 30. 10 (hoac I6n hon)
theo ddi xem nhan dau/két thuc bang sleep. Gilip tré viét cau. Poc lai cac doan Sort /sa:rt/ Cho tré thuc hanh va viét dang chir véi

= vatlaai, holam gi, am /t/, “ten, twelve, cac tlr nay. Hoi tré van trong quyén Equal /'i-.kwal/ Vviét va vé cac sb nay. mai s6.

,5 tai sao ho lam diéu dé twenty”. Lap lai v&i cac xem cac tir nay c6 danh sach dé tang su luu loat Numbers /'nam.baz/ Xem hém nay ban cé thé

E va moi thir dién ra nhu am khac. van giéng nhau hay va hiéu sau hon. Addition /a'd1f.an/ tim thay nhirng s6 nay &

thé nao. khoéng. bao nhiéu noi!

Yéu cau tré theo Gilp tré suy nghi vé W 1 chi¥ ci clia Budi Doc Bong Cho tré k& mét cau Nhat da bén ngoai. Hoi tré: “Con c6 thé
doi dia diém va thoi 10 tur c6 van hoac ngay hém nay. Cung Thanh. Chon mét chuyén vé mot birc Hoi tré: “con c6 thé nght ra bao nhiéu
diém cau chuyén c6 cing &m dau, am phac hoa/vé chir quyén séach dé doc tranh hoac burc anh. tao ra bao nhiéu tlr bat dau bang chir

N dién ra. Poc lai @& gira hoac am cuoi “W", Viét cac tir bat d6i véi tré. Cho tré nhém c6 2 hon da? cai dau tén cda con?

,% tim hiéu thém vé cac VGi tur “glad”. dau bang dm /w/ nhu doc thanh tiéng véi cling C6 bao nhiéu nhém 3 hon Viét cac tir d6 roi dém

E chi tiét ctia cau chuyén. trong tur water. téc d6 doc clia ban. d&? Nhém 4 hon da? Co con SO tir.”

lai da nao nao khong? "
Sau khi doc mot Hay doc giai diéu Poc cac am cda chir Khuyén khich tré doc Cung tré tao tro chai Hinh dang trong Giup tré tao moét
cau chuyén, hay hoi nay vai tré - “Riddle céi. Cho tré viét mot lai mot quyén sach Vi cac tir dugc hoc ngay la hinh luc giac. cudn sach vé thai
tré: “Co ai trong cau dee dee, riddle dee chr cdi hodc cac chir yéu thich. tlr tuan mot. Liét ké Giup tré vé hinh luc gian. Viét cac thoi

™M chuyén nay? Chuyén dee. Con c6 thé nhay cdi khép vai am. cac diém tuong dong giac. Xem hom nay gian khac nhau

,% gi xay ra? Tai sao lai xay theo s6 am tiét trong tén va khac biét hodc xem ai cé ban c6 thé tim thay trong ngay va nhirng viéc

E ra chuyén d6?" ctia con khong?” Yéu cau thé dua ra cac tir hodc tir nhirng luc giac nay & ban lam vao nhirng thai
tré nhay. Lap lai v&i cac dong nghta cé van nhat. bao nhiéu noi! diém d6 (vi du: 7:00 sang-
tén khac. . Toi thirc day.)

Dat cau hoi doc Hay doc giai diéu nay Xla ch@r cai cGa ngay Tinh thaoi gian tré Chon mot tir trong Gilp tré vé tranh dé Giup con ban dién
hiéu dé hiéu rd hon Vi tré - “Riddle dee hém nay. Cung phac doc mot truyén giai diéu cla thang. thé hién cac phép vao ché tréng. In
nhing gi tré doc. Dat dee, riddle dee dee. thao/vé chir “X". Viét ngan. V& biéu do DE tré noilény trlr ma ban gap phai summertime | see....

< cau héi trudc, trong Con c6 thé nhay theo cac tir két thic bang nhiéu lan cho viéc nghta. trong ngay. (Trong In summertime |

,% va sau khi doc. s6 nay (dua ngén tay [én) cho | am /x/ nhu trong tir fox. luyén tap nay. pham vi 10 cho I6p K, feel....

E ba/me khong? " Yéu cau tré trong pham vi 20 cho In summertime | taste....
nhay. Lap lai tro choi véi s6 16p 1). In summertime | smell....
lugng ngén tay khac nhau. | hear....

Pat cau hdi cho tré Poc mot tirva cho Choi tro chai chir: Khuyén khich tré doc Khi ban dua tré ra Hay hoi tré cac phép CUng tré viét mot
bang cach doc lai va tré dém s6 am trong Cho tré doc tur khi chinh xac va khéng ngoai choi, giGi thiéu cong va trir. Hoi xem danh sach nhing
str dung bang ching tor. ban thay d6i am b6 qua cac tir. Bua cho tré mot tir mai tré gidi quyét cac diéu tha vi dé lam

Y tir cau chuyén. cudi. Vi du: flip thanh ra phan hoi veé 16i dua trén nhirng gi phép tinh nhu thé cung nhau, sau dé

,% flop thanh flap thanh cla tré. ban nhin thay, ngdri thay nao va xem tré c6 thé nght chon mét viéc can lam

E flag. hoac trai nghiém. ra cach nao khac khéng. Str hém nay.

dung cac do vat khi can thiét.

du doan tét nhat vé thanh cong sau nay vdi moén
toan & trudng la cach tré hiéu va ké chuyén.

Toan va ky nang doc viét: cap doi sirc manh!

Giai diéu/Bai hat ciia thang: The Itsy Bitsy Spider
The itsy bitsy spider
Climbed up the water spout.
Down came the rain

And washed the spider out.

Out came the sun

And dried up all the rain.
And the itsy bitsy spider climbed up the spout again.

Hoat dong

Nh{rng tlr nao an van vdi tu spout? Nhirng tir nao c6 am

/ou/?

Con c6 thé nght ra nhirng tr nao khac bat dau bang “sp-"?
Con yéu thich cda loai bo nao? Thay déi bai tho bang loai

bo yéu thich cta con!

Cung tré kham phéa kénh PBS Parents dé xem cac chuong trinh gido duc tap trung vao
Hi€u & Lam Viéc Véi Con S6: Cyberchase, http://www.pbs.org/parents/cyberchase/; Peg + Cat,
http://www.pbs.org/parents/peg/; va Odd Squad, http://www.pbs.org/parents/oddsquad/home/.

NGUON LU'C BIA PHU ONG: Trung tdm Khoa hoc Impression 5 1& mét tai nguyén dia phuong c6 tinh tuong tac, trung tdm nay hd trg tu duy khoa hoc va toan hoc cho tré
em & moi Ira tudi. Khdm pha céc dac tinh cla nudc, tao ra modt bong bong cé kich thudc that va tham gia nhiéu thir thach sang tao khac. Truy cap https.//impression5.org/ dé biét

danh sach day dd cac chuong trinh va trién 13m vao mua hé.




VUI CHOl NGOAI
TRO'1 THAT LA VUI

whi ;JP‘M‘:‘:
SRR

THU BA

THU TU

Ban c6 nhd luc vui choi ngoai trdi khi con nhé
khong—dé c6 phai la cdm giac tu do va thich tha?
Khu vuc ngoai trgi la mot moi trudng phong phu
dé nang cao k§ nang doc viét, day la noi tré em cé
thé thr nghiém vai ngdn nglr, chit cai va tir. Noi vé
tat ca nhirng diéu mdi ma ban nhin thay va nghe
thay bén ngoai—chim, séc, may, gay va da.

Khong phai tat ca cac I6p hoc déu c6 bon burc tuong!

Giai diéu/Bai hat ciia thang: Mary Had a Little Lamb
Mary had a little lamb,

Its fleece was white as snow.

And everywhere that Mary went,

The lamb was sure to go.

It followed her to school one day,

Which was against the rules.

It made the children laugh and play

To see a lamb at school.

Hoat dong

Con c6 thé no6i nhirng chir cai nao tao thanh am /o/ trong
tlr snow va go khong?

Chung khac nhau nhu thé nao?

Tl nao trong giai diéu bat dau bang chir “sn-"? Nhirng tur
khac bat dau bang gi?

Con c6 thé tao ra mot giai diéu mai c6 ddng vat ma con yéu
thich va tén ctia con khong?

Cung tré kham pha kénh PBS Parents dé xem cac chuong trinh
giao duc tap trung vao Vui Chai Ngoai Trdi: The Ruff Ruffman Show,
http://www.pbs.org/parents/ruff/home/.

THU NAM THU SAU THU BAY

CHU NHAT
(lwu loat) (tlr vung/ (hoc s6 sém)

hoc ttr)

(k¥ nang viét)

(kha néng linh
hdi kién thurc)

(nhan biét am vi) (nglr am)

an 1

Tuadn 2

Tuan 3

Tuan 4

Tuan5

Cung tré thao luan
Ve cac su kién va chi
tiét b6 sung cacy

chinh trong mét cau
chuyén.

Cho tré chon mot
quyén sach va chia
sé quyén sach nay

v6i mot ngudi hang
x6m khi doc ngoai troi.

Y la chir cai cda ngay
hém nay. Cung phac
hoa/vé chir “Y”. Viét

cac tir bat dau véi

am /y/ nhu trong tir yard.

Cho tré thuc hanh
doc tén clia cac
thanh vién trong gia

Gidi thiéu tr mai
cho tré:
Insects /'tn.sekts/

Cac s6 trong ngay
hém nay Ia 40 va 50.
Gilp tré thuc hanh

Clng tré di san bo!
Con c6 thé tim thdy
nhirng loai con trung

dinh, ban cung I6p
va ban beé cua tré.

nao? Viét mot cau
chuyén vé nhing gi con
tim thay.

Viét va vé nhirng s6

nay. Xem hém nay ban cé
thé tim thdy nhing s6 nay
& bao nhiéu nai!

Squirrels /'skws-.alz/
Clouds /klawdz/
Sticks /stiks/

Stones /stoonz/

Giai thich cho tré
rang khi ngudi doc
hinh dung mét cau

chuyén, ho tao ra
mot burc tranh vé cau
chuyén d6 trong dau.

Di dén cong vién
cling vdi tré va choi
trd “Doan Chir” bang

am. (Vi du: “Ba/me

nhin thay cai gi d6 c6 nhirng
am nay, /d/, /o/, /g/."” Yéu
cau tré cling lam nhu vay.)

Giup tré suy nght
nhirng tir van vdi tir
hike. Cuing viét lai

cac tlr. Tat cd cac tir
nay c6 danh van giéng
nhau khong?

Nhin vao bang chir
cai, con c6 thé doc
bao nhiéu am trong

Cho tré ké mot cau
chuyén vé mét birc
tranh hodac birc anh.

Giup tré do vong Giup tré thuc hanh
quanh hai cdy bang viét chir cai bang

mot sgi day. Hoi tré nudc va co vé trén

mot phut? Cho tré
chai lai dé c6 gang doc

dugc nhiéu am trong thai

gian ngan nhat.

cay nao |én hon? Cay via he.
nao nhé hon?

Giup tré hinh dung
mot cau chuyén
bang cach str dung

cac giac quan. Hay

thr xem nhirng gi dang
xay ra, ngdri mui, nghe
am thanh.

Khi tré bat dau yén
lang, hay doc tham
bai dong dao va maoi

tré tham gia.

Z la chir cai ctia ngay
hém nay. Cung phac
hoa/vé chir “Z". Viét

cac tr bat dau bang

am /z/ nhu trong tur zebra

bang phén trén via he
ngoai troi.

Cung tré doc lai sach
V& cudc phiéu luu
ngoai troi va thién

Cung tré choi mot
tro choi véi bang chir
cdi. Ngudi 1én doc to

Hinh dang cla ngay
hém nay Ia hinh bat
giac. Gilip tré vé mot

Clng tré ra ngoai va
nham mat lai. Lang
nghe nhirng am

nhién dudi géc cay.

thanh khac nhau.
Lap danh sach moi th&r
cac ban nghe thay.

mot chir cai va tré
trd 160 bang mot tir bat
dau bang chir cai do.

hinh bat giac. Xem
hém nay ban c6 thé
tim thay nhing hinh

bat giac nay & bao
nhiéu nai!

Yéu cau tré nham
mat lai va hinh dung

cau chuyén khi ban
doc to truyén.

Di dao va lang nghe.
Yéu cau tré chon
mot am clia chir cai

va tim cac vat bat
dau/két thic bang am

d6. Vi du: /k/ kitten, rock.

Cung tré choi tro
“Ghi Nhé” hoac

“Cau C4&" bang cach
st dung thé bang
chir cai.

Giup tré viét chir cai
trén thé bang gidy.

Cung tré chon mot
tr trong giai diéu

CUng tré viét so trén
via hé hoac dudng

Clng tré tim kiém
hinh dang va hinh

Dat cac thé nay xung
quanh nha bén canh

d6 vat nao do “bat dau” vai
am doé. B - book, C - coffee,

L-lamp.

cla thang (Mary Had
a Little Lamb). Dé tré
néi lén y nghta.

vao gara. Poc mot
s6, dé tré chay dén
s6 d6 hoac hai s6 cong
thanh s6 ban dau.

Vvé trong nhitng dam
may. Viét mot cau
chuyén vé n6.

Cho tré doc lai mot
cau hodc cau chuyén
khi tré doc khéng

chinh xac. Bat cau
hoi dé kiém tra kha
nang doc hiéu.

“Nhay Theo Am.”
Doc mbt tlr va cho
tré nhay theo ting

am trong tu trong
khi doc am dé. Vi du: tir

fish, 3 1an nhay /f//i//sh/.

Cho tré thuc hanh
V& va Viét cac chir cai
bang kem cao rau

hodc banh pudding.

Nhin vao bang chi
cai, con c6 thé doc
bao nhiéu am trong

Khi ban dua tré ra
ngoai choi, gidi thiéu
cho tré mét tir mai

Cung tré di lung suc
dé tim c4c nhém cua
mot sé nhat dinh.

Giup tré lam mot
tam thiép va gui
tang cho mét ngudi

mot phut? Cho tré
lam lai dé c6 gang vuot
qua diém sé.

Lam lai v&i mot s6
khac. Xac dinh téng cong
c6 bao nhiéu do vat.

dua trén nhirng gi dac biét.
ban nhin thay, ngri thay

hoac trai nghiém.

NGUON LU'C PIA PHU ONG: vui chai 13 mot phan quan trong trong su phat trién va hoc tap lanh manh clia tré nhé. C6 nhiéu dia diém trong Hat Ingham cung cap cac
hoat déng cho cac gia dinh vui chai va kham pha cling vdi tré; nhiéu trong s6 dé 1a mién phi. Truy cap trang http://www.cadl.org/events d& xem danh sach cac su kién gan day nhat.

Ban cling c6 thé truy cap trang http://www.wkar.org/community d€ xem danh sach cac su kién hién dang dién ra.




HANH TRINH DEN LOP BA CUA NGU'Ol POC DANG PHAT TRIEN KY NANG

Cac c6t méc tiéu biéu clia ngudi doc

Hiéu mot s6 cum twr C6 800-1000 tur vung. C6 3000-5000 tir vung. Bat dau tu dong doc
don gian. Lap |thC?(l;%!al diéu BAt d3u ghép chir céi tcsbcr thJ)’.LMd rthg kliﬂ
C6 1 hoac nhiéu tir RilogRIchs v&i am thanh. < ‘ang ca’c ALl
: va doc sach.
vung hon. Thich doc - Flan =
N ; St dung cac cau phurc
sach lat m& kham pha hop
Bat chudc |&i noi, vi du: C6 250-350 tu vung. St dung thoai mai Bat dau doc cac tur trong Poc sach c6 nhiéu
“na-na, ga-ga.” CEA AR e cau dai. trang sach. chuong. Hién dang
Thich doc cac cudn sach hinh anh. Bat dau gieo van DPua ra du doan trong khi 1els khoanxg'B.(v)OO s
véi hinh dnh don gian. diéu va choi vai tur. doc bang cach sir dung kién VU ol i
thirc, hinh anh & van ban.

Noi chuyén, noi Boc va doc thudc Iong Tap trung vao mot C6 cac sach & tap chi Gilip tré phat trién
chuyén, néi chuyén! cac bai déong dao. vai tr mdi khi ban vién tudng va phi hu cau. théi quen doc doc lap
Doc sach c6 khudn Pén thu vién dé cung QQC{ el s Tham quan bao tang & e e

S R - ; tlr nay trong tinh o
mat, dong vat, do vat. tim sach. % , thu vién.
huéng khac.
“Tro chuyén” trong khi Chi vao anh va ttr khi Chuy dén céac chtr Gidi han thai gian st
day xe day. ban doc. Chai tro choi cai trén bién bao. dung man hinh dé khuyén
van diéu. N6i vé am chit cai khich viéc doc.

Boc sach tuong tac. (“Mom & milk déu c6

am“mmm” & dau”).

Khuyén khich viéc doc va
doc lai cac quyén sach dé.

Cac cach ngudi 16n c6 thé ho trg k§ nang ngdn ngtr va viéc doc cla tré

Phat trién théi quen ndi va doc tir khi sinh ra dé xay dung kién thirc cho tré. Hat cac bai hat va chai tro chai. Giai thich rd nhitng diéu tré néi dé tang cudng ngén ngtr cho tré, sau d6 ké cau
chuyén cda riéng ban—vé nhirng gi da xdy ra trén xe buyt, nhirng gi ban thay trén tin tdc, nhirng gi ban nghe trén radio—va khuyén khich tré k& chuyén cla tré. Hinh thanh théi quen doc. Em

bé thich dugc 6m va néi chuyén khi nhin vao nhirng quyén sach anh don gian. Tré dén tudi bat dau tap di mudén nhin vao nhirng birc tranh trong khi Iat m& va cdm nhan két cau va nghe giai
diéu. Tré tir 4-9 tudi thich nhirng cau chuyén dai hon va doc lai nhiéu cau chuyén yéu thich va sach phi hu cdu. C6 gang doc thanh tiéng sach c6 nhiéu chuong—Iic dau tré thay khé khan khi lang
nghe, nhung tré sé thay dé dang hon khi thuc hanh nhiéu; k§ ndng nay co gia tri cho su phat trién ngdn ngtr clia tré dé nghe nhirng cau chuyén tuyét vai vugt ngoai kha nang doc cda tré. Cung
nhau doc cling la mét niém vui tuyét vai d6i véi ngudi cham soéc va tré.

Nguon: Lesaux, N., “D8i mdi: Tai Tap trung Massachusetts d€ Doc Thanh céng (Turning the Page: Refocusing Massachusetts for Reading Success),” Chién lugc cho Tré, 2010.
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MOT SO CUM TU HO'U iCH CAN BIET

Cac nha cung cap dich vu cham séc tré em va gido vién co thé s&r dung mot sé thuat nglr sau day khi noi chuyén véi
ban vé cach con ban dang hoc doc. Ban sé thay rang nhiéu thuat nglr trong sé nay dugc sir dung trong lich nay.

» alphabetic knowledge (kién thirc bang chir cai)—Biét tén va ¢ phonemes (am vi)—B0 phannhd nhat clia ngdn nglr néi ma
hinh dang clia cac chir cdi trong bang chir cai. dugc két hop dé tao thanh tir. Vi duy, tir hit dugc tao thanh tir ba

«  big books (sach 16n)—Cac sach qua khé cho phép viéc chia sé am vi (/h//i//t/) va tao su khac biét b&i mot am vi so véi cac tur pit,
tranh dnh va hinh minh hoa vai tré. hip va hot.

phonemic awareness (nhan biét am vi)—Kha nang nhan biét
va phoi hgp cac am riéng 1é trong ngdn nglt noi.

* blending (pha tron)—Ghép cac am riéng |é dé tao thanh cac tir
cho van noi.

phonological awareness (nhan biét am vi hoc)—Hiéu rang

ngdn nglr n6i dugc tao thanh tir cac am riéng 1é va riéng biét.

Ngoai am vi, cac hoat ddéng nhan biét am vi hoc cé thé lién quan

dén phoi hop cac van diéu, tlr, cau va am tiét.

» developmental spelling (danh van phat trién)—Viéc sir dung
thong tin méi quan hé am-chir dé c6 gang viét cac tur.

* emergent literacy (ky nang biét doc viét phat trién tir bé)—
Quan diém cho rang viéc hoc doc viét bat dau tir Itc méi sinh va
dugc khuyén khich théng qua su tham gia vdi ngudi I6n trong cac
hoat dong doc va viét cé y nghia.

+ pretend reading (doc gid v&)—NO luc cla tré dé “doc” mot
quyén sach trudc khi tré hoc doc. Thong thudng, tré gid vo doc

: . i S . mot quyén sach quen thudc ma thuc té tré dd ghi nha.
* environmental print (hinh anh méi truong xung quanh)—Hinh

anh la mét phan cda cudc séng hang ngay, nhu bién béo, bién
quang cao, nhan hiéu va logo doanh nghiép.

* print awareness (nhan biét hinh anh)—Biét vé hinh anh va
sach va cach thirc sir dung ching.

« experimental writing (viét thir nghiém)—NG luc cla tré nhé @& °  Segmentation (phan doan)—Chia I8i ndi theo tirng am.

thr nghiém k§ nang viét bang cach tao ra cac chir cdi tudng tugng + spoken language (ngdn ngir n6i)—Ngon nglr dugc s&r dung dé
va thuc va bang cach sap x€p cac hinh vé va ky hiéu trén giay. ndi va nghe; trai véi ngdn nglr viét, la ngdn nglr dugc st dung

* invented spelling (ddnh van sang tao)—Xem danh van phét trong viét va doc.

trién. * syllable (dam tiét)—Bo phan cla tir chra nguyén am hodc, trong

+ literacy (k¥ ndng doc viét)—Bao gdm tat cd cic hoat dong lién ngon ngl ndi la am nguyen am (e-vent, news-pa-per, pret-ty)

quan dén noi, nghe, doc, viét va kha nang nhan biét ca ngon ngit vocabulary (tir virng)—Nhirng tir ma chdng ta phai biét dé giao

ndi va viét. ti€p hiéu qua. Tir vung trong van noi dé cap dén nhirng tir ngtr
ma chung ta s&r dung khi néi hoac nhan ra khi nghe. Tir vung doc
dé cap dén cac tir ma chudng ta nhan ra hodc sir dung trong in an.

TAI SAO DANH 20 PHUT POC & NHA MOI NGAY?

& & ()

Hoc sinh “A” doc: Hoc sinh “B” doc: Hoc sinh “C"” doc:

¢) 20 phat méi ngay ¢) 5 phat moi ngay ¢) 1 phat moi ngay

= 3.600 phat moi nam hoc = 900 phat moi nam hoc = 180 phat moi nam hoc

= 1.800.000 tir moi nam = 282.000 tirmoi nam = 8.000 tir mbi nam
Diém sd thudc phan vi thir 90 vai Diém sd thudc phan vi thir 50 vai Diém sd thudc phan vi thir 10 vai
cac bai kiém tra ti€u chuan hoa cac bai kiém tra ti€u chuan hoa cac bai kiém tra tiéu chuan hoa

N&u mét hoc sinh bat dau doc 20 phat maoi téi & nha, & 1&p mau gido, thi dén cudi I6p 6, Hoc Sinh A s& doc dugc tuong duong 60
ngay hoc, Hoc Sinh B sé doc dugc 12 ngay hoc va Hoc Sinh C sé doc dugc 3 ngay hoc. Khodng cach nay trong trai nghiém doc va
kién thirc tir vung tir d6 tang Ién theo thoi gian.

Ban c6 mudn tré thanh ﬂ E . m
ngudi doc t6t hon khong? Chi can

Boc lai Tham gia va Dbat (Ask) Lam (Do)
(Repeat) tan hudng cau hoi nhiéu hon
quyén sach (Engage
and enjoy)

“READ” (DOC) tur Trung tam Rollins v& Ngon ngit va Ky Nang Doc Viét, 2017 www.readrightfromthestart.org. Bugc phép str dung.
Lién lac vdi hiéu trudng cla toa nha dé biét thém théng tin va ho trg cho con ban.



TAITRGO

Lich nay dugc hoan thanh véi su hgp tac gilra Ingham Intermediate School [Sistrict, WKAR, hé théng thu vién Capital Area District Libraries va
Ingham Great Start Collaborative nham thuc day ky nang doc viét trong cdng déng clia chung ta.
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NHOM THUC HIEN LICH NANG CAO KY NANG DOC VIET TAI GIA BINH

Effie Alofoje-Carr, Phu huynh
Jessica Baker, Phy huynh
Tara Becker-Utess, Ingham Intermediate School District
Wendy Boyce, Ingham Great Start Collaborative
Jennifer Bricarell, Ingham Intermediate School District
Laura Colligan, Ingham Intermediate School District
Kae Dubay, Phu huynh
Marisela Garza, Capital Area District Library
Heidi Gascon, Ingham Intermediate School District
Jolee Hamlin, Capital Area District Library
Corrie Meryn, Ingham Intermediate School District
Jen McCloud, Ingham Intermediate School District
Michelle Nicholson, Ingham Intermediate School District/Ingham Great Start Collaborative
Robin Pizzo, WKAR
Shelly Proebstle, Ingham Intermediate School District/Ingham Great Start Collaborative
Stephanie Thelen, Ingham Intermediate School District/Ingham Great Start Collaborative
Mary Jo Wegenke, Ingham Intermediate School District/Ingham Great Start Collaborative

LOI CAM ON

Xin dac biét cdm on Nhom Thuc Hién Lich Hoc tap Nhitng Nam Dau Dai da truyén cam hing va cho phép st
dung ndi dung tu Lich Hoc Tap Nhirng Nam Dau Dai Ingham.

Nhing tai liéu nay dugc phat trién vdéi su tai trg cda S& Gido duc Michigan va Bé Gido duc Hoa Ky.

Vietnamese





